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Mondelinge vragen: Schrikbarende daling
acceptatie homoseksualiteit onder jongeren

22 september 2026

Diverse media (0.a. NOS, Volkskrant) stuurden zondagavond alarmerende berichten uit over een
nieuw onderzoek van Universiteit Utrecht en het Trimbos-instituut dat meldt dat nog maar 22
procent van de jongens van 12 tot 16 jaar een positieve houding heeft tegenover
homoseksualiteit. Bij meisjes is dat 51 procent, tegenover 78 procent vier jaar geleden. Bizarre
cijfers die nog alarmerender zijn dan de eerdere cijfers die al een sterke afname van acceptatie
lieten zien.

Achter deze cijfers schuilt de vraag of jonge Utrechters zich vrij en veilig kunnen voelen om
zichzelf te zijn en of homoseksuele jongeren zich geaccepteerd weten door hun leeftijdsgenoten.
De onderzoekers spreken van een forse daling die bij verschillende groepen jongeren zichtbaar is,
ongeacht bijvoorbeeld afkomst of religie.

Dit vraagt om directe actie vanuit de rijksoverheid, maar als mensenrechtenstad kunnen wij daar
niet op wachten. We willen graag van het college horen wat we in Utrecht concreet kunnen doen.

Daarom hebben we de volgende vragen aan het college:

Vragen:

1. Schrikt het college net als wij van deze nieuwste cijfers en deelt zij ook dat dit aanleiding
geeft tot extra actie om het tij te keren? Zo ja, welke extra concrete maatregelen en acties denkt
het college aan, aanvullend op of (door focus aan te brengen) binnen het al bestaande diversiteits-
en inclusieprogramma?

2. Het onderzoek wijst onder meer op de invloed van sociale media en de zogenoemde
manosphere op de denkbeelden van jongeren. Welke mogelijkheden ziet het college om hier
lokaal iets tegenover te zetten, bijvoorbeeld via jongerenwerk, het expliciet opnemen van de
voorlichting van bijvoorbeeld het COC op scholen in de Utrechtse Onderwijsagenda,
ondersteuning van GSA’s, mediawijsheid en andere vormen van voorlichting?

3. Is het college bereid om met Utrechtse scholen, jongerenorganisaties, Ihbtiga+-organisaties
en betrokken Utrechters en Utrechtenaren de koppen bij elkaar te steken en een Utrechtse
aanpak te ontwikkelen om de dalende acceptatie onder jongeren actief tegen te gaan en de raad
over de voortgang te informeren uiterlijk in kwartaal 1 van 20277


https://nos.nl/artikel/2631939-homo-acceptatie-daalt-sterk-ouders-en-scholen-moeten-gesprek-aangaan
https://www.volkskrant.nl/wetenschap/acceptatie-homoseksualiteit-fors-gedaald-onder-jongeren~b7b8c215/

4. 9 oktober is het weer Paarse vrijdag op veel scholen in onze stad en de rest van het land.
Dit is harder nodig dan ooit en scholen (en GSA’s) kunnen hierbij zeker een steuntje in de rug
gebruiken. Wat kan het college richting Paarse vrijdag doen om scholen die welwillend zijn te
steunen en scholen die terughoudend zijn aan te moedigen hieraan mee te doen? En kan het
college die dag zelf ook een statement maken om LHBTIQA+-jongeren te supporten?
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