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Voorwoord wethouder 

 

 

 

Sport in het hart! 

 

Met het beleidsplan sport 2007- 2010 geeft de gemeente Utrecht een nieuwe impuls aan Utrecht 

als sportstad. Sporten is in de eerste plaats leuk en het is gezond, maar het is ook een goede 

manier om mensen met elkaar in contact te brengen. Daarom kiezen we voor een aantrekkelijk 

sportaanbod en goede accommodaties op wijkniveau maar ook voor de stad als geheel. Daarbij 

willen we iedereen de kans geven om mee te doen. Topsporters, amateurs en ook sporters met 

een functiebeperking: in Utrecht kunnen ze terecht voor een sport naar keuze en op het eigen 

niveau. Dat kan alleen maar dankzij vitale sportverenigingen, die gedragen worden door de leden 

en vele duizenden vrijwilligers. Al die mensen die zich inzetten voor het sportklimaat van onze stad 

wil ik dank zeggen: bij hen zit de sport in het hart. Dankzij hun inzet kan Utrecht de dynamische 

sportstad zijn waar iedereen op zijn of haar niveau kan meedoen. 

Ons doel met het sportbeleid voor de komende jaren is om meer mensen aan het sporten te 

krijgen en om sport en sportbeleving nog meer dan nu al een wezenlijk onderdeel te maken van 

het dagelijks bestaan van de Utrechter. We zetten in op een sportieve samenleving waarin sporten 

en bewegen de norm is en waarin sportief met elkaar omgaan vanzelfsprekend is. 

Daarom zeg ik: Utrecht, stad met sport in het hart! 

 

 

Harm Janssen, 

Wethouder voor Sport. 
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Samenvatting Sportagenda Utrecht (Missie en 10 ambities) 

 

Missie: 

Utrecht is een dynamische sportstad waar iedereen meedoet op zijn of haar 

niveau.  

 

Utrechtse Sportagenda  

Om deze missie te realiseren hebben we 10 ambities vastgesteld.  

 

-   Aantrekkelijk sportaanbod voor leerlingen, zowel onder als na schooltijd. 

In 2010 kan 90% van de leerlingen van Utrechtse  basisscholen dagelijks sporten, door een 

combinatie van sportaanbod  binnen en buiten de schooluren. Uitdagende sportieve 

dagarrangementen verleiden de jeugd tot een blijvend sportieve en gezonde leefstijl. In 2010 

is 15% meer allochtone jeugd lid van een sportvereniging.  

 

- Vitale verenigingen. 

Meer vitale en maatschappelijk ondernemende sportverenigingen. Verenigingsmanagers 

versterken het vrijwilligerswerk binnen verenigingen. Actieve netwerken per tak van sport 

bundelen krachten in de ontwikkeling van hun sport. Optimale ondersteuning van verenigingen. 

De regeldruk op verenigingen is verminderd door vereenvoudiging van de subsidiesystematiek 

voor ondersteuning van verenigingen. 

 

- Utrechtse Sportdagen. 

Naar analogie van de Culturele Zondagen organiseren we de Utrechtse Sportdagen.  De 

Utrechtse Sportdagen staan voor een laagdrempelig en uitnodigend sportief aanbod voor een 

brede doelgroep, verzorgd door een samenwerking van Utrechtse sportaanbieders en 

evenementorganisatoren. Met aansprekende thema’s en sportontmoetingen op centrale 

locaties in stad en wijk wordt heel Utrecht in beweging gebracht. 

 

- Optimale wisselwerking top- en breedtesport. 

Alle Utrechtse verenigingen met een kernsportstatus en (ex)topsporters die gebruik maken van 

Utrechtse faciliteiten zetten zich in voor de stimulering van sport in de volle breedte. Elk 

topsportevenement is verbonden met één of meerdere breedtesportactiviteiten. Per kernsport 

is minimaal één ambassadeur benoemd. 

Gekoppeld aan het thema “sport, bewegen en gezondheid” is met een gerichte campagne ook 

de groei van de gekozen kernsporten “in de breedte” gestimuleerd.  

 

- Optimale ondersteuning van de kernsporten.  

In 2010 worden topsporters, verenigingen met een kernsportstatus en organisatoren van 

sportevenementen naar volle tevredenheid ondersteund.  
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- Topsportvriendelijk onderwijs. 

Elke talentvolle Utrechtse sporter kan zich ontwikkelen tot topsporter. Sporttalenten zijn 

tevreden over de faciliteiten die het onderwijs biedt om opleiding en een topsportcarrière te 

combineren. LOOT-scholen werken samen met de talentcentra om jonge sporttalenten optimale 

sportieve en maatschappelijke kansen te bieden. ROC Midden Nederland, ROC ASA, Hogeschool 

van Utrecht en Universiteit van Utrecht zijn topsportvriendelijk en bieden talentvolle studenten 

maximale ondersteuning. 

 

- Gevarieerd en aansprekend aanbod aan breedte- en topsportevenementen.  

Voor elke kernsport wordt er naar gestreefd in de periode 2006 – 2010 minimaal één keer per 

vier jaar een (inter)nationaal topsportevenement te organiseren. Voor de periode na 2010 is 

een aanbod van aansprekende sportevenementen gewaarborgd door het ontwikkelen van een 

meerjarige topsportevenementenkalender “Podium voor Talent”. 

 

- Voldoende basisaccommodaties in elke wijk. 

In alle wijken zijn voldoende binnen- en buitensportaccommodaties van hoge kwaliteit. 

Hiervoor is veel vervangende nieuwbouw gerealiseerd. Per wijk komt er minimaal één Krajicek 

Playground of Cruijff Court, in achterstandwijken komen er twee per wijk. Meer sportparken in 

woonwijken kunnen, onder voorwaarden, gebruikt worden door de jeugd.  Bij 

nieuwbouwprojecten wordt  rekening gehouden met ruimte voor sport en spel.  Daarnaast is er 

voldoende zwemwater beschikbaar voor instructiezwemmen en sportief zwemmen.  

Het beheer en onderhoud van de accommodaties is naar een hoger plan gebracht, waarbij er 

extra aandacht is voor de veiligheid in en rondom de voorzieningen. 

 

- Multifunctionele sportaccommodaties. 

In samenwerking met (lokale) partners zijn vijf voorzieningen gerealiseerd die een meerwaarde 

bieden door een combinatie van functies. Het gaat hierbij om een multifunctionele voorziening 

Nieuw Welgelegen (Kanaleneiland), verplaatsing sporthal Zuilen, herstructurering Thorbecke 

Park (Ondiep), renovatie sportcomplex De Dreef (combinatie welzijns- en gezondheidsfuncties) 

en Liesbospark (combinatie kindercentrum, roeivoorziening). 

 

- Topsportaccommodaties voor alle kernsporten voor wedstrijden en trainingen. 

Alle kernsporten beschikken over goede trainingsaccommodaties. Accommodaties zijn in 

principe met voorrang beschikbaar en voldoen aan de gestelde eisen voor training op 

topniveau. Daarnaast hebben diverse kernsporten wedstrijdaccommodaties waarin 

internationale wedstrijden kunnen worden gehouden.  
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1. Missie en uitgangspunten. 

 

Sport is bijzonder waardevol voor Utrecht en haar inwoners. Sport is in de eerste plaats heel erg 

leuk. Sport biedt tienduizenden Utrechters elke dag uitdaging, plezier en ontspanning.  En dat 

wordt mogelijk gemaakt door duizenden vrijwilligers.  Daarom is sport voor ons een doel op 

zichzelf. We blijven dan ook investeren in de basis die nodig is om de kracht van de sport overal in 

de stad zichtbaar te maken: sterke sportverenigingen, goede voorzieningen.  

 

Daarnaast is sport ook een belangrijk middel om bij te dragen aan maatschappelijke vraagstukken 

en kansen. Sport en bewegen verbeteren de gezondheid en dragen bij aan de persoonlijke 

ontwikkeling, sport vergroot de samenhang in en de binding met de maatschappij en de Utrechtse 

(top)sport is een bron van trots en uitstraling.  

 

Die brede betekenis van sport hebben wij ook vertaald naar het collegeprogramma Utrecht voor 

elkaar 2006-2010. Binnen dit programma zetten we sport in om bijdragen te leveren aan de 

programma’s jeugd, diversiteit en stadspromotie.  

Het is dan ook onze ambitie om in de komende jaren de sportieve, maatschappelijke en 

economische kansen van sport optimaal te benutten voor de stad en haar inwoners. 

 

Om sport in te kunnen zetten als middel voor het realiseren van maatschappelijke doelen binnen 

andere gemeentelijke beleidsterreinen moet de sport zelf sterk te zijn. 

Daarom gaan we het sportklimaat in Utrecht verder uitbouwen. Op basis van een vernieuwend en 

inspirerend sportbeleid willen we onszelf en onze partners uitdagen van Utrecht een nog 

attractievere sportstad te maken. Daarmee willen we de positie en uitstraling van Utrecht als 

dynamische sportstad in het hart van het land blijvend waarmaken. 

 

We zetten in op een sportieve Utrechtse samenleving, waarin sport en sportbeleving wezenlijk 

onderdeel zijn van het dagelijks bestaan van mensen, waarin iedereen kan sporten en waarin 

talenten en topsporters optimaal kunnen presteren. Dagelijks sport & bewegen is daarbij de norm. 

Sportief met elkaar omgaan is vanzelfsprekend. 

 

Kortom: sport in het hart ! 

 

De gemeente heeft daar een eigen aandeel in. We willen de basisvoorwaarden scheppen . Dat 

betekent dat we garant willen staan voor een eigentijds en kwalitatief goed basispakket aan 

voorzieningen: laagdrempelige (top)sportaccommodaties en sportieve openbare ruimte in alle 

wijken. Waar mogelijk zullen dat geclusterde voorzieningen zijn met een flexibele inrichting, divers 

aanbod en veel gebruiksmogelijkheden. Zo kunnen we optimaal tegemoet komen aan de 

veranderende wensen van de burger, onze klant. Landelijk is de vraag naar een kwaliteitsslag in 

het onderwijs én in de naschoolse opvang actueel. Investeren in goede sportvoorzieningen voor 

alle leerlingen hoort daar voor Utrecht nadrukkelijk bij.  
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De basis voor blijvend sporten wordt gelegd in de jeugdjaren. Daarom heeft de jeugd bij ons een 

streepje voor. Wij willen dat kinderen meer gaan sporten en bewegen. Door daarbij de prioriteit te 

leggen bij de wijken waar de sportdeelname van kinderen achterblijft, snijdt het mes aan twee 

kanten. Want juist daar is sport ook een belangrijk middel om overgewicht tegen te gaan en bij te 

dragen aan integratie. Integratie betekent voor ons: meedoen. Dat willen we bereiken voor onze 

jeugd, maar ook andere groepen kunnen via de sport maatschappelijk participeren én hun talenten 

ontwikkelen in brede zin – van vrijwilliger tot topsporter. Dat geldt in het bijzonder voor ouderen 

en mensen met een functiebeperking. Wij willen samen met onze maatschappelijke partners de 

sport nog meer voor hen open stellen.  

 

Utrecht is een gemêleerde samenleving met oude en nieuwe gewoonten, tradities en trends. Om 

meer mensen vaker te laten sporten is een sportaanbod dat aansluit bij de verschillende wensen en 

behoeften van (potentiële) sporters een eerste vereiste.  Voor sportverenigingen ligt hier een 

belangrijke uitdaging. Veel sportverenigingen staan echter onder druk. Als gemeente willen we 

daarop inspelen door sportverenigingen te stimuleren en faciliteren in de vernieuwing van hun 

sportaanbod en de versterking van hun organisatie.  

  

Topsport is winst voor de stad, voor haar inwoners, de bezoekers en het bedrijfsleven.  Topsport is 

een bindende factor in het maatschappelijk verkeer, topsporters zijn voorbeelden voor jong en oud, 

en topsport is van belang voor het imago en de economische ontwikkeling van de stad. Daarom 

blijven we vol inzetten om, in samenwerking met maatschappelijke organisaties, andere overheden 

en het bedrijfsleven, aansprekende evenementen zoals de start van de Tour de France in 2009 

naar Utrecht te halen. Utrecht staat daarbij voor een integrale benadering van sport. Topsport en 

breedtesport zijn in onze visie onlosmakelijk met elkaar verbonden en versterken elkaar 

wederzijds. De breedtesport vormt de basis voor de topsport. Hoe breder de basis, hoe groter de 

kans op talenten en topsporters. Omgekeerd kan topsport een vliegwiel vormen voor de 

breedtesport. Topsporters en topsportevenementen zijn een stimulans zijn voor vele Utrechtse 

jongeren (en ouderen) om ook te gaan sporten of om te blijven sporten. Wij willen die 

wisselwerking tussen breedtesport en topsport met ons beleid vergroten. 

 

Het is duidelijk dat we als lokale overheid al deze ambities niet alleen kunnen waarmaken. De 

gemeente is zich er terdege van bewust dat de échte prestaties (moeten) worden geleverd op en in 

het veld. Een sportieve samenleving komt voort uit vitale sportverenigingen, enthousiaste 

sportieve scholen, bedrijven waar bedrijfssport hoog in het vaandel staat en ondernemingen die de 

sport sponsoren. Een brede en blijvende betrokkenheid van maatschappelijke partners uit de sport 

zelf, het onderwijs, het wijkwelzijnswerk en de zorg, het bedrijfsleven, en uiteindelijk ook iedere 

Utrechter, is een belangrijke voorwaarde om het sportklimaat verder uit te bouwen. 

 

Als regisseur zetten we dan ook in op intensivering van de samenwerking met onze partners. We 

zoeken daarbij ook nadrukkelijk naar samenwerking buiten de stad Utrecht. We denken daarbij aan 

het regionale bedrijfsleven en overheden zoals de Provincie Utrecht, de ministeries van VWS, 

Onderwijs en Economische Zaken. Met NOC*NSF, het Rijk en de G4 willen we samen werken aan 
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het Olympisch Plan 2028 dat zich allereerst richt op het versterken van het sportklimaat in 

Nederland in de volle breedte. 

Ook blijven we investeren in netwerken in de sport, zoals sportbonden en andere sportkoepels en 

kenniscentra als NISB en de Nationale Sport Alliantie.  

 

Onze missie luidt dan ook: 

 

Utrecht is een dynamische sportstad waar iedereen meedoet op zijn of haar 

niveau. 
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2. Breedtesport en Sportstimulering: een leven lang sport  

 

Waar gaat het om? 

 

Een gezonde basis. 

Sport is leuk, gezond en inspirerend en daarom voor ons een doel op zich. Wij willen zoveel 

mogelijk Utrechters de kracht van de sport laten beleven en hen verleiden tot een leven lang sport.  

De georganiseerde sport met zijn duizenden vrijwilligers biedt daarvoor de basis. Het brede palet 

aan sportverenigingen zorgt voor continuïteit, betaalbaarheid en kwaliteit van het sportaanbod.  

Die basis blijven wij ondersteunen en waar nodig versterken.   

We vinden het belangrijk dat alle inwoners, liefst dicht bij huis, aan sport kunnen deelnemen. We 

streven er naar dat er vanuit vitale sportverenigingen, goed bewegingsonderwijs en aansprekend 

sportbuurtwerk een breed sportaanbod bestaat waardoor iedere Utrechter kan sporten op zijn 

eigen niveau, in een sport die hij zelf kiest en op het moment dat het hem het beste uitkomt. 

Daarom ook willen wij garant staan voor goede basisvoorzieningen in alle wijken.  Zo faciliteren wij 

stadsbreed een gevarieerd sportaanbod voor alle inwoners. 

 
Extra inzet waar dat nodig is. 

Onderzoek wijst uit dat de sportdeelname in bepaalde wijken en bij bepaalde groepen achterblijft. 

Allochtone jeugd, en met name allochtone meisjes en hun ouders weten nog te weinig de weg naar 

de sportvereniging te vinden. In 2004 hebben we de sportdeelname onderzocht van kinderen in 

groep 7 van het basisonderwijs. Daaruit bleek dat 63% van de Utrechtse kinderen bij een 

vereniging sport, tegenover driekwart landelijk. Het verschil tussen wijken is groot; in 2004 lag de 

deelname in verenigingsverband in Noordoost op 80% en in Zuidwest op 38%.  In 2007 is de 

“Kinderpeiling Sport” herhaald in de wijken die in 2004 beneden gemiddeld scoorden. De 

uitkomsten laten een stijging zien van 7% van de sportdeelname in verenigingsverband. Opvallend 

is dat die stijging zich wel voordoet in de wijken waar de afgelopen jaren geïnvesteerd is in de 

sportinfrastructuur – Zuidwest (Welgelegen), West (sportpark Marco van Basten) en Zuid 

(Liesbospark), maar dat in Overvecht de sportdeelname bij een sportvereniging gelijk is gebleven 

en dat deze zelfs gedaald is in Noordwest. 

Ook voor mensen met een functiebeperking  willen we de mogelijkheden voor sportdeelname 

verruimen.  Juist voor genoemde groepen is sport niet alleen leuk en gezond, maar ook een middel 

voor maatschappelijke participatie en sociale binding. Daarom zetten we extra middelen in om deze 

groepen met een laagdrempelig aanbod en goede voorlichting te bereiken. Ook kunnen 

sportverenigingen die zich voor deze groepen openstellen en een aanbod verzorgen dat aansluit op 

hun behoefte rekenen op extra steun.  

In een aantal wijken is sprake van sociale en economische problematiek, waaronder een 

achterstand in sportdeelname. Daar willen we extra investeren in de kwaliteit van de voorzieningen 

en van het sportaanbod, omdat we ervan overtuigd zijn dat bij uitstek via de sport positieve kracht 

in deze wijken gemobiliseerd kan worden: sportieve én sociale ontwikkeling van de jeugd, 

activering via vrijwilligerswerk, ontmoeting, trots en binding met de club. 
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Bij bovengenoemde extra inzet willen we waar mogelijk samen optrekken met het Rijk in de 

programma’s die van daaruit geïnitieerd zijn: 

- BOS-impuls 

- Alliantie School en Sport 

- Meedoen Allochtone Jeugd door Sport 

- Nationaal Actieplan Sport en Gezondheid 

- Van Probleemwijk naar Prachtwijk. 

 

De afgelopen jaren heeft de bevordering van sportdeelname in Utrecht een stevige impuls 

gekregen. Het aanbod is uitgebreid en er is flink geïnvesteerd in de kwaliteit van verenigingen en 

wijksport. Daarmee is een goede basis gelegd.  

De komende jaren willen we het sportstimuleringsbeleid intensiveren en verbreden. De gemeente 

neemt hierin haar eigen aandeel. Tegelijkertijd willen we ook de relevante partners in stelling 

brengen, zoals scholen, werkgevers, zorgaanbieders en –verzekeraars en woningbouwcorporaties. 

Vanuit de sportsector is het belangrijk bruggen te slaan naar de wijk, de school, het werk en de 

zorg. 

 

 

Wat willen we bereiken? 

We willen de sportdeelname verhogen en het sportaanbod op school, in de wijk en bij de 

vereniging verbreden en versterken. We zetten in op:  

1. Aantrekkelijk sportaanbod voor leerlingen, zowel onder als na schooltijd. 

2. Vitale verenigingen. 

3. Utrechtse Sportdagen. 

4. Optimale wisselwerking top- en breedtesport. 

 

 

Wat gaan we daarvoor doen? 

Om de ambities waar te maken zetten we een breed scala aan middelen in. 

 

Aantrekkelijk sportaanbod voor leerlingen, zowel onder als na schooltijd. 

De basis voor een leven lang sport en bewegen wordt gelegd in de jeugdjaren. In Utrecht zijn er te 

veel kinderen die niet of te weinig sporten en bewegen. Slechts 63 % van de Utrechtse kinderen 

sport bij een sportvereniging1, terwijl landelijk bijna driekwart van de kinderen lid is.  

Eén op de vijf schoolgaande kinderen in Utrecht heeft overgewicht. Dit is ruim boven het landelijk 

cijfer van 10%. 

 

Dat willen we echt anders. Om die reden heeft het College in het Collegeprogramma 2006-2010 

‘Utrecht voor elkaar’ als doel opgenomen dat jeugd meer gaat doen aan sport en bewegen.  

In overeenstemming met de doelstelling van de Alliantie School & Sport van NOC*NSF - en het 

ministerie van OC&W streven wij ernaar dat 90% van de leerlingen van de Utrechtse basisscholen 

                                                 
1 Kinderpeiling 2004 



Sportnota gemeente Utrecht 2007 – 2010, versie 05 10

dagelijks kan sporten, in een combinatie van binnen- en naschools sportaanbod. Allochtone jeugd 

en kinderen en jongeren met overgewicht krijgen hierbij extra aandacht. 

 

We realiseren ons echter dat deze ambitieuze doelstelling alleen kan worden waar gemaakt als alle 

betrokken partners - rijksoverheid, scholen, sportverenigingen, wijkwelzijnsorganisaties en 

gemeente - daar samen hun verantwoordelijkheid in nemen.  

 

Wij willen als gemeente daaraan bijdragen door ons sportstimuleringsbeleid voor de Utrechtse 

jeugd verder te intensiveren en uit te breiden. Onderwijs zien we als (sport)spil in de wijk. Via 

school worden alle kinderen bereikt. Dat begint al met de voorschool. Hier kunnen ouders van 

jonge kinderen bewust gemaakt worden van het belang van sport en bewegen. Met ingang van het 

schooljaar 2007-2008 hebben scholen bovendien de verplichting om op verzoek van de ouders 

voor- en naschoolse opvang te leveren of te regelen. Vanuit die spilpositie kunnen scholen een 

brede en doorlopende sportieve ontwikkeling van jongeren stimuleren. Dit betekent goed 

bewegingsonderwijs tijdens de schooluren en een samenhangend en toegankelijk aanbod van 

sportieve naschoolse activiteiten voor leerlingen op school, in de sportvereniging en de wijken. 

Kortom: een sluitende ketenaanpak – zowel inhoudelijk als organisatorisch - van sport onder 

schooltijd, in de naschoolse opvang en vrije tijd. Hiervoor is intensieve, structurele samenwerking 

tussen scholen, sportverenigingen en de sportteams in de wijk nodig.  

 

Binnen het sportaanbod vanuit school krijgt het schoolzwemmen een impuls, om zo uiteindelijk het 

doel te bereiken dat alle kinderen in de stad hun A-diploma behalen.  Hiertoe is het Plan van 

Aanpak Schoolzwemmen 2007 – 2010 vastgesteld. Het plan behelst maatregelen als de invoering 

van watergewenning, extra vakantielessen voor kinderen die niet in de reguliere lestijd hun 

diploma halen, deskundigheidsbevordering en een beter leerlingvolgsysteem. Ook worden 

“arrangementen op maat” ontwikkeld voor scholen die niet willen deelnemen aan het 

schoolzwemmen.  

 

We continueren en versterken de activiteiten van de sportteams van de wijkwelzijnsorganisaties, 

waaronder het (na)schoolse project Sport Scoort! voor het basisonderwijs.  Daarbij zetten we onze 

middelen gericht in op de (sub)wijken met de grootste achterstanden in sportdeelname, te weten 

Hoograven, Noordwest, Overvecht en Kanaleneiland. Uit de Kinderpeiling 2007 blijkt dat 12% van 

de kinderen in deze wijken niet sport bij een sportvereniging, maar wel in anders georganiseerd 

verband, dus via het wijk-sportaanbod in de vorm van cursussen, instuiven en toernooien.  Voor 

het VMBO willen we het project Enjoy Sports voortzetten en uitbreiden. 

 

Toeleiding naar verenigingen is belangrijk voor blijvende sportbeoefening.  We willen bezien of 

medewerkers van de sportteams en jeugdhulpverleners in de wijken ook ingezet kunnen worden bij 

verenigingen. Via een sportstrippenkaart krijgt de jeugd de mogelijkheid om kennis te maken met 

verschillende sporten. Om de financiële drempels te verlagen, willen we het gebruik van de U-pas 

en het Jeugdsportfonds verbeteren. Met het invoeren van een dalurentarief tussen 15.00 uur – 

18.00 uur voor alle niet-commerciële sportaanbieders stimuleren we naschools sportaanbod.  

Sportverenigingen die naschoolse opvang willen bieden faciliteren we. 
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Daarnaast rekenen we erop dat een aantal scholen nog iets extra’s brengt en kiest voor een 

duidelijk sportprofiel. Daarbij gaat het om bijvoorbeeld LOOT-scholen, scholen met sportklassen en 

met  lichamelijke opvoeding als examenvak, deelname aan scholencompetities, en de inzet van 

sport ten behoeve van andere onderwijskundige doelen. Het plan voor een “SportCollege”  in 

Zuidwest, onderdeel van de proeftuin Sportconnextion, een initiatief van vier sportverenigingen in 

samenwerking met het Delta - en Utrecht Zuid College, is hier een goed voorbeeld van. 

 

Samenwerking in de wijk is cruciaal. Via de BOS-projecten in 7 (sub)wijken versterken we die 

verder. We stimuleren de aansluiting tussen binnen- en naschools aanbod. Dit kan georganiseerd 

worden vanuit combinatiefuncties, waarbij iemand zowel binnen de schooluren als na schooltijd 

actief is voor de school en bijvoorbeeld de sportvereniging, het sportbuurtwerk of de 

kinderopvangorganisatie. Een andere optie is de aanstelling van sport- en bewegingsleiders voor 

naschools aanbod, die nauw samenwerken met vakleerkrachten. 

 

 

Resultaat • Meer en beter binnen- en naschools sportaanbod voor de jeugd 

Doelgroep • Utrechtse jeugd 

Partners • Schoolbesturen, sportverenigingen, overige sportaanbieders, ouders, wijkpartners, 

welzijninstellingen, DMO afdelingen, VSU, VWS, OCW, NOC*NSF 

Maatregel • Uitvoering Plan van aanpak Schoolzwemmen 2007 - 2010 

• Intensiveren Sport in de Wijk en projecten Sport Scoort! en Enjoy Sports! 

• BOS-projecten in 7 wijken 

• Proeftuin Sportconnextion Utrechtse SportCollege v.w.b. het VMBO 

• Stimuleren combinatiefuncties 

• Invoering van een sportstrippenkaart  

• Verbeteren van het gebruik van U-pas en Jeugdsportfonds 

• Invoeren van een dalurentarief tussen 15.00 – 18.00 voor alle niet-commerciële 

sportaanbieders van jeugdsportactiviteiten 

 

 

Meedoen allochtone jeugd door sport   

Sporten betekent meedoen, erbij horen, talent benutten, elkaar ontmoeten en van elkaar leren. De 

kansen van sport voor allochtone jeugd worden echter nog onvoldoende benut omdat de 

sportdeelname onder de allochtone jeugd achterblijft en dan met name het lidmaatschap van 

sportverenigingen. Vooral allochtone (islamitische) meisjes zijn ondervertegenwoordigd; in Utrecht 

is slechts 33% van de allochtone meisjes lid tegenover 77% van de autochtone meisjes. Ook de 

sportparticipatie van allochtone jongens blijft aanzienlijk achter (60% vs 77%)2. 

 

Het college wil dat meer allochtone jeugd gaat meedoen door sport (collegeprogramma 2006-2010 

‘Utrecht voor elkaar’). We participeren daarom samen met 9 sportbonden in het rijksprogramma 

                                                 
2 Kinderpeiling Sport 2004 
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Meedoen Allochtone Jeugd door Sport.  Daarbinnen werken we langs twee lijnen. Allereerst zal de 

kwaliteit en de toegankelijkheid van de sportverenigingen omhoog moeten. De bonden 

ondersteunen daarom de verenigingen bij het ontwikkelen van een sportaanbod dat tegemoet komt 

aan de behoefte van allochtone jeugd. Daarnaast zetten we in op het toeleiden van allochtone 

jeugd en het betrekken van de ouders. De ouders moeten meer bewust worden van het belang van 

sporten en bewegen voor de gezondheid, onder andere via de migrantenzelforganisaties (MZO’s).  

 

 

Resultaat • 15% meer allochtone jeugd is lid van een sportvereniging 

Doelgroep • Utrechtse allochtone jeugd, speciaal allochtone meisjes en hun ouders 

Partners • MZO’s, sportverenigingen, scholen, wijkwelzijnsorganisaties 

Maatregel • Gerichte inzet van middelen voor sportstimulering in de (sub)wijken met veel 

achterstanden: Overvecht, Hoograven, Noordwest en Kanaleneiland  

• Project Meedoen allochtone jeugd door sport 

• Ondersteunen proeftuin Sportconnextion 

• Sportadviestest voor basisschoolleerlingen in de wijken waar sportdeelname achterblijft 

 

 

Overgewicht 

In samenwerking met de GG&GD en andere partners uit het werkveld willen we een bijdrage 

leveren aan het voorkomen en bestrijden van overgewicht. Een voorbeeld van deze samenwerking 

is het project Gezond Gewicht Overvecht, een gecombineerd voedings- en beweegprogramma. 

 

In lijn hiermee stimuleren we de introductie van de gezonde beweegweek op scholen. Een gezonde 

beweegweek bestaat uit een sport- en beweegprogramma en voorlichting over gezonde en 

verantwoorde voeding. Ter ondersteuning kunnen basisscholen gebruik gaan maken van 

lespakketten als Lekker Fit. We onderzoeken de haalbaarheid van een lokaal convenant Voeding en 

Sport. Stimuleren van jongeren tot duurzaam gezond gedrag lukt vaak pas als de omgeving zo is 

ingericht dat gezonde keuzes de meest vanzelfsprekende keuzes worden. Door zich te verbinden 

aan dit convenant kunnen Utrechtse organisaties publiekelijk blijk geven van hun intentie om actief 

bij te dragen aan een Utrecht waar deze gezonde keuzes voor jeugd voor de hand liggen. 

 

 

Resultaat • Terugdringen overgewicht onder jeugd  

Doelgroep • Utrechtse jeugd 

Partners • GG&GD, sportverenigingen, scholen, wijkwelzijnsorganisaties 

Maatregel • Organiseren gezonde sportweek op scholen 

• Introductie lokaal convenant voeding en sport 

 

 

 

 



Sportnota gemeente Utrecht 2007 – 2010, versie 05 13

Vitale verenigingen 

Maar liefst zo’n 300 verenigingen bieden in Utrecht een laagdrempelig sportaanbod en zijn een 

ontmoetingsplek bij uitstek. Mede door de inzet van vrijwilligers heeft de sportvereniging een 

bijzondere plaats in de Utrechtse samenleving. We zijn ons van die bijzondere betekenis zeer 

bewust. Gelukkig heeft Utrecht veel sterke en goed functionerende verenigingen. In een aantal 

wijken staan de sportverenigingen echter onder druk. Ook sluit het aanbod niet altijd even goed 

aan op de huidige vraag uit de samenleving. Een aantal verenigingen heeft te maken met 

organisatorische problemen. Als gemeente willen we daarop inspelen door:  

• versterking van de organisatie van sportverenigingen 

• stimulering en facilitering van de vernieuwing van hun sportaanbod 

• vermindering van de regeldruk op verenigingen  

• stimulering sporten voor mensen met een beperking  

• stimuleren van de samenwerking met maatschappelijke partners. 

 

Ondersteunen en versterken van verenigingen 

Verenigingen kunnen globaal worden ingedeeld in: 

• zwakke verenigingen waarvan het voortbestaan onder druk staat door organisatorische of 

financiële knelpunten; 

• ‘gemiddelde’ sportverenigingen: veelal middelgrote clubs, met een stabiele en gezonde 

financiële en bestuurlijke basis, die met de basisondersteuning vanuit de gemeente en de 

VSU voorzien in de sportwens van hun leden; 

• grote, sterke verenigingen die iets extra’s kunnen bieden qua vernieuwing van het 

sportaanbod, aanvullende faciliteiten zoals kinderopvang of aanbod gericht op doelgroepen 

als allochtone jeugd of mensen met een functiebeperking.  

Alle verenigingen komen in aanmerking voor een basisondersteuning. Zij worden indirect 

gesubsidieerd via het huurtarief van de gemeentelijke sportaccommodaties en kunnen met hun 

vragen terecht bij het sportloket van de VSU. Zwakke verenigingen kunnen extra ondersteuning 

krijgen bij de oplossing van de door hen ervaren knelpunten. Extra aandacht zal deze periode 

uitgaan naar het werven van nieuw verenigingskader, omdat uit onderzoek (Verenigingsmonitor, 

Mulier Instituut 2005) blijkt dat dit als verreweg het grootste knelpunt wordt ervaren.  

Verenigingen, die extra maatschappelijke taken - bijvoorbeeld het verzorgen van een sportaanbod 

op school, actief werven en begeleiden allochtone jeugd en mensen met een beperking - op zich 

nemen, kunnen rekenen op extra faciliteiten, bijvoorbeeld vanuit de BOS-projecten of via het 

programma Meedoen Allochtone Jeugd door Sport. 

Speerpunten in de verenigingsondersteuning zijn verder:  

• Gerichte professionalisering van verenigingen door de inzet van verenigingsmanagers of andere 

professionele krachten. Deze professionele krachten dragen belangrijk bij aan versterking van 

het vrijwilligerswerk binnen de vereniging, maar ook aan goed gebruik, beheer en toezicht rond 

accommodaties. Hierbij zijn verschillende vormen denkbaar; per vereniging of cluster van 

verenigingen, per sportcomplex (zoals bij het Marco van Basten Sportpark), per wijk of in 

combinatie met een functie binnen het onderwijs of kinderopvang. 

• Versterken en uitbreiden van de netwerken per tak van sport. Binnen de netwerken blijken veel 

nieuwe initiatieven te ontstaan en worden knelpunten effectief aangepakt. Via de netwerken 
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groeit ook vaak de behoefte aan intensievere vormen van samenwerking. Soms leidt dit tot 

initiatieven voor fusies. Succesvolle voorbeelden daarvan zijn de voetbalvereniging DHC’04 en 

de omnivereniging Zwaluwen Utrecht 1911. De gemeente staat positief tegenover dergelijke 

ontwikkelingen en kan in bepaalde gevallen ook ondersteuning bieden. 

• Versterken van de pedagogische kwaliteiten van het kader (trainers, coaches) binnen 

verenigingen door scholing en begeleiding. De vereniging kan een hele goede rol spelen in de 

opvoeding en vorming van de jeugd. Dan moet het kader daarvoor wel toegerust zijn. Het 

kunnen overbrengen van een goede, respectvolle gedragshouding, normen en waarden en 

discipline zijn van cruciaal belang voor kinderen en jongeren. Mogelijk kunnen ook de 

jeugdhulpverleners vanuit de wijkwelzijnsorganisaties binnen verenigingen een rol spelen in de 

begeleiding van jongeren met beperkte sociale vaardigheden en omgangsvormen.  

 

Vernieuwing sportaanbod verenigingen 

Vernieuwing biedt verenigingen kansen om meer sporters te bereiken en hen langer aan zich te 

binden. Dit is van groot belang voor de continuïteit en vitaliteit van verenigingen. Voor VWS, 

NOC*NSF en de sportbonden is vernieuwing van het sportaanbod dan ook een speerpunt van 

beleid. Veel sportbonden hebben strategische marketingplannen en allerlei nieuwe 

bedieningsconcepten ontwikkeld voor het werven en behouden van leden.  

Samen met de VSU en de sportbonden willen wij de introductie van nieuwe sportmogelijkheden 

stimuleren. Innovatie en creativiteit zijn bij uitstek krachten van Utrecht als onderwijsstad. Deze 

kracht willen we ook inzetten om de sport (verenigingen) sterker te maken. Speerpunten in de 

komende periode zijn: 

• De proeftuin Sportconnextion in de wijk Zuidwest, gericht op vernieuwing van het aanbod voor 

VMBO jongeren (SportCollege), allochtone vrouwen (LadySport) en bedrijfsleven (SportWorks).  

• Naast de jeugd vormen de zogenaamde ‘masters’ (45-65 jr) een belangrijke doelgroep. De 

participatie van deze groep blijft in Utrecht sterk achter: 40% tegenover 53% landelijk. Het 

aanbod van verenigingen sluit onvoldoende aan, ondermeer omdat zij te weinig recreatieve 

sportmogelijkheden bieden.  

 

Vermindering regeldruk 

Hoe minder regels, hoe beter. Om de vrijwilligers in verenigingen te ontlasten willen we de 

regeldruk zoveel mogelijk terugdringen. We zetten daarom in op het vereenvoudigen van de 

subsidiesystematiek voor verenigingen. We streven naar een eenvoudige brede doelsubsidie, in 

plaats van de drie huidige subsidies voor respectievelijk kader, jeugd en aangepast sporten.  

 

 

Resultaat • Sterke sportverenigingen met een breed aanbod voor iedereen 

• Vernieuwend sportaanbod bij een aantal verenigingen/sportcomplexen  

• Respectvolle omgang binnen en tussen verenigingen 

• Minder regeldruk voor verenigingen 

Doelgroep • Utrechtse sportverenigingen 

Partners • VSU, Olympisch netwerk, Sportservice Midden Nederland, sportbonden, NISB, NOC*NSF 
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Maatregel • Opzetten pilots verenigingsmanagement en uitvoering verenigingsondersteuning op maat 

door de VSU 

• Stimuleren en faciliteren van vernieuwing van het sportaanbod 

• Aanbieden van scholing en begeleiding t.b.v. pedagogische kwaliteiten voor kader  

• Vereenvoudiging subsidiesystematiek voor ondersteuning van verenigingen  

 

 

Stimulering sport voor mensen met een functiebeperking  

Voor mensen met een functiebeperking van lichamelijke, verstandelijke of psychiatrische aard is 

sporten net als voor iedereen gewoon leuk, maar voor hen is sport ook vaak van extra belang voor 

de gezondheid, integratie en participatie. Binnen deze doelgroep is er een grote diversiteit. 

Sporters met een beperking zijn voor een deel afhankelijk van begeleiders, van aangepast vervoer 

en van het feit of de accommodatie toegankelijk is.  

Mensen met een beperking sporten soms binnen ‘gewone’ sportverenigingen. Soms is dat niet 

mogelijk of kiezen ze bewust om deel te nemen aan speciale sportactiviteiten met ‘lotgenoten’. In 

veel gevallen gaat het om stedelijk aanbod, soms zijn er activiteiten op wijkniveau. De laatste 

jaren is een loketfunctie opgezet, gekoppeld aan organisaties die betrokken zijn bij de drie 

genoemde doelgroepen. Dit zijn Sport & Fitnesscentrum de Hoogstraat (lichamelijke beperking), de 

Wilg (verstandelijke beperking) en de Boog (psychiatrische beperking). De functies van de drie 

loketten zijn: 

• voorlichting geven over het sportaanbod voor mensen met een beperking; 

• de vraag naar sportaanbod in kaart brengen; 

• nieuw aanbod opzetten, zo veel mogelijk samen met verenigingen of andere 

sportaanbieders; 

• belemmeringen om te sporten opsporen en wegnemen. 

 

Recent is het aanbod vanuit genoemde organisaties al uitgebreid. Zo is de Wilg in 2007 gestart met 

fitness en Nordic Walking. Een aantal sportverenigingen is gestart met een G-team voor mensen 

met een verstandelijke beperking. Ook de Boog heeft de sportactiviteiten uitgebreid. Naast het 

bekende FC Altrecht zijn er nog meer voetbalactiviteiten, waarbij ondermeer wordt samengewerkt 

met stichting Klein Galgenwaard.  

 

Voor de meerkosten voor sport voor mensen met een beperking is er een subsidieregeling 

‘Aangepast Sporten’ . Het budget is vanaf 2007 verdubbeld tot € 50.000,00.  

Het beleid voor de komende jaren richt zich op: 

• Een goede informatievoorziening en toeleiding. Hiertoe worden de 'loketten' voor de drie 

subgroepen versterkt en voortgezet.  

• Verruiming van de mogelijkheden voor ondersteuning. De beleidsregel Aangepast Sporten 

voor de subsidiëring van sportactiviteiten voor Mensen met een Functiebeperking wordt 

inhoudelijk verruimd en zo mogelijk opgenomen in een brede doelsubsidie. De huidige 

regeling voldoet niet aan de behoefte, omdat bijvoorbeeld vervoerskosten niet vergoed 

worden. 
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Dit sluit aan bij de speerpunten sport zoals opgenomen in het gemeentebrede beleidskader voor 

mensen met een functiebeperking (Agenda 22). 

 

Sportbonden ontwikkelen op dit moment – in het kader van het Nationaal Actieplan Sport en 

Bewegen –een veilig en laagdrempelig sportaanbod dat geschikt is voor deze mensen met afstand 

tot de sportmarkt. Wij willen deze bonden verleiden Utrecht te benutten als pilotstad.  

 
 

Resultaat • Voorlichting en aanbod vanuit drie goed functionerende loketten 

• Meer en flexibeler ondersteuning voor sporters met een beperking 

Doelgroep • Utrechtse sporters met een beperking 

Partners • SFC de Hoogstraat, de Wilg, de Boog, VSU, sportbonden 

Maatregel • Voortzetting en versterking van de drie loketten 

• Inhoudelijke en financiële verruiming van de subsidieregeling 

 

 

Samenwerking met maatschappelijke partners 

Samenwerking met maatschappelijke partners (bedrijfsleven, zorgaanbieders, scholen) biedt 

sportverenigingen veel kansen. De gemeente wil hierbij een intermediaire rol vervullen en waar 

mogelijk en gewenst partijen bijeenbrengen.  

 

Zo willen we samen met het Utrechts bedrijfsleven verkennen hoe we de kansen van 

maatschappelijk verantwoord ondernemen via de sport optimaal kunnen benutten. We denken 

daarbij aan bijvoorbeeld aan adoptie van sportstimuleringsprojecten en evenementen, inzetten 

kennis en kunde ten behoeve van versterking verenigingen, beschikbaar stellen van faciliteiten als 

stage- en werkplaatsen voor (top)sporters en de ontwikkeling van een fonds voor ondersteuning 

van verenigingen.  

 

Daarnaast willen we ons samen met de partners uit de zorgsector (huisartsen, fysiotherapeuten, 

GGD, zorgverzekeraars) en verenigingen sterk maken voor een passend sportaanbod voor mensen 

met een grote afstand tot de sport (bijvoorbeeld mensen met overgewicht en/of chronische zieken) 

en voor efficiënte doorverwijzing naar sport vanuit de eerstelijns gezondheidszorg. Zo wordt in 

samenwerking met AGIS en de eerstelijns gezondheidszorg, met name fysiotherapeuten, het 

zogenaamde Migrantenprotocol in Utrecht uitgetest om allochtone vrouwen meer te laten bewegen.  

In Overvecht is de GG&GD het project Big!Move gestart. Bij aantoonbaar succes in Overvecht 

willen wij dit initiatief ook in andere wijken waar het sportaanbod achterblijft helpen introduceren 

 

De samenwerking tussen onderwijs en sportverenigingen biedt vele kansen op win-wins voor beide 

partijen. Verenigingen kunnen zich versterken met kennis en kunde vanuit het onderwijs en 

natuurlijk met  de ‘extra handen in het veld’ in de vorm van stagiairs vanuit het MBO, HBO en de 

universiteit. De vereniging zal zich daarvoor echter moeten ontwikkelen tot (erkende) leerplaats 

om studenten een goede leeromgeving te bieden. Als gemeente willen we samen de VSU deze 
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samenwerking initiëren en faciliteren. We zullen daarbij verkennen of een “transferpunt voor de 

sport” à la Nijmegen ook een idee is voor Utrecht; het transferpunt regelt de match tussen vraag 

naar en aanbod van stagiaires vanuit het MBO/HBO/universiteit. 

 

 

Resultaat • Meer vitale en maatschappelijk ondernemende sportverenigingen door samenwerking 

met maatschappelijke partners (zorg/bedrijfsleven) 

Doelgroep • Utrechtse sportverenigingen 

Partners • Onderwijs, bedrijfsleven, VSU, GG&GD, zorgaanbieders en –verzekeraars 

Maatregel • Stimuleren van maatschappelijk verantwoord ondernemen via de sport.  

• Onderzoek naar haalbaarheid/wenselijkheid samenwerkingsnetwerk/fonds ‘MVO in de 

Utrechtse sport’ 

• VSU opdracht verstrekken en faciliteren voor het stimuleren van de samenwerking 

tussen sportverenigingen en (beroeps)onderwijs 

• Onderzoek naar haalbaarheid/wenselijkheid van een ‘transferpunt voor de sport’  

 

 

Utrechtse Sportdagen 

Om sport nog meer in het hart van de stad te krijgen wil het college Sportdagen organiseren naar 

analogie van de culturele zondagen. In het Collegeprogramma hebben we dit initiatief benoemd als 

Sportzondagen. Omdat de zondag voor een deel van de georganiseerde sport niet de meeste 

wenselijke of meest praktische dag is om extra activiteiten te organiseren én omdat we zoveel 

mogelijk jeugd willen bereiken en daarom in een aantal gevallen ook de samenwerking met scholen 

zoeken willen we ons niet beperken tot zondagen. Vandaar de bredere noemer: Utrechtse 

Sportdagen. De Utrechtse Sportdagen moeten meer Utrechters vaker laten sporten, het aanbod 

zichtbaar maken en de sportieve uitstraling van de stad vergroten. De Sportdagen worden 

verzorgd door een samenwerking van Utrechtse sportaanbieders en evenementorganisatoren. In 

de eerste helft van 2007 ontwikkelen we samen met het sportveld de formule.  

Uitgangspunten daarbij zijn: 

• Alle Utrechters kunnen meedoen, groepen die weinig sporten hebben een streepje voor 

• Aansprekende thema’s als trekkers: elke Utrechtse Sportdag heeft zijn eigen invalshoek 

• Breed en laagdrempelig aanbod: van traditioneel tot trendy, van zelf actief tot genieten van 

andermans (top)prestaties 

• Stedelijke en wijkgerichte activiteiten op centrale locaties in stad en buurt  

• Aansluiten bij bestaande activiteiten en evenementen 

 

Daarbij is een heldere en onderscheidende positionering van de te ontwikkelen Utrechtse 

Sportdagen van belang, onder meer ten opzichte van de succesvolle Culturele Zondagen. 

Tegelijkertijd biedt de verbinding van Sport & Cultuur Zondagen wellicht verrassende combinaties 

die we zeker ook willen verkennen. Inzet is om de Utrechtse Sportdagen in het najaar van 2007 te 

lanceren. 
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Resultaat • Meerjaren programma van Utrechtse Sportdagen  

Doelgroep • Actieve en passieve sportbeoefenaren uit Utrecht en omgeving 

Partners • Sportaanbieders, bedrijfsleven, sponsors, topsporters 

Maatregel • Faciliteren van de organisatie van de Sport Utrechtse sportdagen 

 

 

Optimale wisselwerking topsport en breedtesport 

De breedtesport vormt de basis voor de topsport. Hoe breder deze basis, des te meer kans dat 

uit die basis door talentherkenning en talentontwikkeling topsporters voortkomen. Omgekeerd 

kan er van de topsport een stimulerend effect uitgaan op de breedtesport. Topsport en 

breedtesport zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden en versterken elkaar wederzijds. Topsporters 

en topsportevenementen zijn van groot belang als het gaat om sportstimulering in Utrecht.  

 

De voorbeeldfunctie van topsporters is belangrijk voor de jeugd. We willen dan ook voor elke 

kernsport minimaal één aansprekende ambassadeur benoemen, die zich sterk maakt om meer 

jongeren in Utrecht sportief actief te krijgen. Daarnaast verlangen we van alle Utrechtse 

topsporters en verenigingen met een kernsportstatus een tegenprestatie door zich actief in te 

zetten voor sportstimulering.  

 

Mede geïnspireerd door het succes van UPLAY 2005 en de Utrecht Marathon willen we in de 

komende jaren elk topsportevenement verbinden met één of meerdere breedtesportactiviteiten. 

We denken ondermeer aan clinics door topsporters op scholen, reductie op toegang en/of 

vrijkaartjes voor de jeugd, en sportieve side-events rondom de topsportevenementen zelf. 

 

Gekoppeld aan het thema “sport, bewegen en gezondheid” zal met een gerichte campagne ook 

gestreefd worden naar groei van de gekozen kernsporten “in de breedte”.  

 

 

Resultaat • Optimale wisselwerking tussen top- en breedtesport in Utrecht.  

• Topsportevenementen en topsporters worden optimaal benut voor sportstimulering 

 

Doelgroep • Potentiële sporters, sporters, sportverenigingen 

Partners • Utrechts bedrijfsleven, topsporters, sportverenigingen, sportbonden, Provincie, Ministerie 

VWS  

Maatregel • 1. Per kernsport benoemen van minimaal één ambassadeur.  

2. Contracten sluiten met topsporters en verenigingen met een kernsportstatus over hun 

inzet voor sportstimulering (als voorbeeld- en rolmodel). 

3. Elk topsportevenement verbinden met één (of meerdere) breedtesportactiviteiten 

4. Gerichte campagne kernsporten, om breedtesport te stimuleren 
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3.  Topsportbeleid: Utrecht podium voor talent 

 

Waar gaat het om? 

In het Collegeprogramma “Utrecht voor elkaar”, 2006 – 2010 geeft het College aan alles op alles te 

willen zetten om, in samenwerking met het bedrijfsleven en maatschappelijke organisaties, 

aansprekende evenementen, zoals de start van de Tour de France in 2009, naar Utrecht te halen. 

Topsport- en culturele evenementen zijn belangrijke peilers voor het Integraal Stadspromotie en 

Evenementenbeleid. Topsport is van belang voor Utrecht, voor haar inwoners en het bedrijfsleven.  

 

De maatschappelijke betekenis van topsport komt met name tot uitdrukking in de relatie met de 

breedtesport. Topsporters en topsportevenementen stimuleren veel (jonge) mensen om zelf te 

gaan sporten. Topsport is een thema waaraan mensen inspiratie ontlenen en waarin men elkaar 

kan ontmoeten. De voorbeeldfunctie van topsport kan een belangrijke rol spelen bij de 

ontwikkeling van de Utrechtse jeugd. 

Het FIFA WK voetbal tot 20 jaar in 2005 is in alle opzichten een sportieve opsteker voor Utrecht 

geweest. Het evenement heeft samen met het gevarieerde UPLAY-programma, met sportieve, 

culturele en educatieve activiteiten, een belangrijke impuls gegeven aan de sportdeelname van de 

jeugd. De opgave is er voor te zorgen dat dit blijvend is. 

 

Een optimale wisselwerking tussen top- en breedtesport blijft belangrijk bij de verdere ontwikkeling 

en versterking van het topsportklimaat in Utrecht, maar topsport is ook een belangrijk middel voor 

de stad om zich (inter)nationaal te profileren, een thema bij uitstek voor stadspromotie.  

Uit recente informatie blijkt, dat Utrecht jaarlijks 7,5 miljoen dagbezoekers trekt, waaronder 1 

miljoen gerelateerd zijn aan evenementen, o.a. topsportevenementen. Deze bezoekersaantallen 

leveren Utrechtse ondernemers vanzelfsprekend omzet op en zorgen voor werkgelegenheid, met 

name in het laaggeschoolde segment. “Topsport, een economische factor van betekenis”! 

 

Bij topsport hoort het maken van keuzes. Begin 2006 is een belangrijke stap gezet ten aanzien van 

topsportbeleid en –evenementen. In overleg met de topsportverenigingen en de Vereniging Sport 

Utrecht (VSU) is een keuze gemaakt voor kernsporten. Doel is om met de geconcentreerde inzet 

van ondersteuning en beperkte topsportmiddelen meer resultaat te halen dan mogelijk is bij 

versnipperde inzet. Bij de keuze voor de kernsporten zijn twee vragen richtinggevend. Welke 

sporten en evenementen passen bij de stad? Waar willen we ons mee profileren? 

In de periode 2006-2010 worden aandacht en geld gericht op een tiental sporten voor wat betreft 

de topsport:  

   
- Atletiek -          Voetbal (amateur) 
- Basketbal - Worstelen 
- Handbal - Zwemmen 
- Roeien - Wielrennen 
- Schaatsen - Hockey 
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Om nieuwe ontwikkelingen een kans te geven kunnen ook andere sporten gedurende deze  

periode tot Utrechtse kernsport uitgroeien, mits wordt voldaan aan de daarvoor opgestelde criteria.  

 

Verenigingen met kernsportstatus 

Verenigingen van kernsporten die aan de gestelde criteria voldoen, verkrijgen de kernsportstatus. 

Verenigingen met een kernsportstatus krijgen extra aandacht en ondersteuning van de Vereniging 

Sport Utrecht en de gemeente Utrecht bij verdere professionalisering van de vereniging en 

begeleiding van topsporters en talenten. Kernsportverenigingen krijgen in principe voorrang bij 

toewijzing van (top)sportaccommodaties voor training en wedstrijden en acquisitie van 

evenementen.  

Verenigingen die ernaar streven de kernsportstatus te bereiken worden in die ambitie ondersteund. 

 

Met de keuze voor tien kernsporten is de basis gelegd voor het topsportbeleid voor de periode 

2007 – 2010. De uitwerking van het kernsportbeleid richt zich op ondersteuning van Utrechtse 

topsportverenigingen, topsporters, acquisitie van topsportevenementen en het ontwikkelen van 

talentcentra, topsportvriendelijk onderwijs en nieuwe (top)sportaccommodaties.   

Voor de kernsporten is het uiteraard ook van groot belang om de breedtesportontwikkeling van de 

betreffende sporten te stimuleren. Immers uitsluitend vanuit een breedte ontstaat er een 

topniveau. Wij willen graag gezamenlijk met de partners en deskundigen in het veld een optimale 

wisselwerking tussen topsport en breedtesport bevorderen.  Gekoppeld aan het thema “sport, 

bewegen en gezondheid” zal middels een gerichte campagne voor de kernsporten ingezet worden 

op het onder de aandacht brengen van deze sporten bij een breed publiek. Waarbij het 

belangrijkste doel is, meer bewoners van Utrecht aan sport- en beweegactiviteiten te laten 

deelnemen en meer interesse te krijgen voor met name actieve sportparticipatie. 

 

 

Wat willen we bereiken?  

Utrecht is inmiddels uitgegroeid tot een sportstad met goed presterende topsporters, hoogwaardige 

(top)sportaccommodaties en aansprekende (inter)nationale topsportevenementen. De komende 

jaren willen we het sportieve profiel van Utrecht verder versterken door Utrecht te positioneren als 

hèt podium voor talent. Hiervoor richten we ons op: 

 

1. Optimale ondersteuning van de kernsporten 

2. Topsportvriendelijk onderwijs 

3. Gevarieerd en aansprekend aanbod van breedte- en topsportevenementen in Utrecht 

 

 

Wat gaan we daarvoor doen? 

Om de ambitie te realiseren maken we de hieronder beschreven gerichte keuzes.   

 

Topsportloket: hét service- en adviescentrum voor topsport 

Structurele ondersteuning van topsporters, topsportverenigingen en organisatoren van 

topevenementen is van groot belang voor het versterken van topsport in Utrecht. De afgelopen 
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jaren zijn de krachten rondom ondersteuning van topsport in Utrecht gebundeld in het 

topsportloket van de Vereniging Sport Utrecht (VSU). De VSU werkt beleidsadviserend en –

uitvoerend voor de stad Utrecht. Op basis van een contractsubsidie worden ten aanzien van de 

taken jaarlijks prioriteiten aangegeven.  

 

Om het topsportklimaat in Utrecht en omgeving nog verder te versterken zijn NOC*NSF, de VSU, 

Sportservice Midden Nederland een convenant aangegaan onder de noemer Olympisch Netwerk. 

Het Olympisch Netwerk is ondergebracht bij het topsportloket van de VSU. Dit loket is daarmee 

uitgegroeid tot hét service- en adviescentrum voor topsport in Utrecht.  

 

De komende jaren zetten we in op continuering en verdere professionalisering van het VSU 

topsportloket voor de ondersteuning van individuele topsporters en verenigingen met 

topsportafdelingen. Daarbij concentreren we de aandacht en inzet van middelen op kernsporten en 

sportverenigingen met een kernsportstatus. De VSU zal het gemeentelijk kernsportbeleid 

uitvoeren. Dit betekent: 

• Begeleiden en adviseren van Utrechtse topsporters en talenten 

• Begeleiden en adviseren van topsportverenigingen bij professionalisering en versterking 

topsportafdeling 

• Stimuleren van samenwerking tussen verenigingen, ondermeer bij talentontwikkeling en 

andere topsportspecifieke thema’s 

• Per kernsport benoemen van een ambassadeur 

• Verlangen van een tegenprestatie van een topsporter die gebruik maakt van gesubsidieerde 

regelingen voor topsporters in Utrecht 

• Ondersteunen van evenementen organiserende instanties 

• Ontwikkeling van minimaal vijf talentcentra, d.w.z. gezamenlijke talentontwikkeling door 

netwerken van topsportverenigingen  

 

Niet-kernsportverenigingen kunnen blijven rekenen op een basispakket aan ondersteuning, 

bijvoorbeeld bij maken van topsportplannen en/of professionalisering van de vereniging. 

 

 

Resultaat In 2010 worden topsporters, verenigingen met een kernsportstatus en organisatoren van 

sportevenementen naar volle tevredenheid ondersteund door het topsportloket.  

 

Doelgroep • Utrechtse topsporters,  topsportverenigingen, kernsportverenigingen, organisatoren 

evenementen 

Partners • NOC*NSF, Sportservice Midden Nederland, sportbonden, Utrechts bedrijfsleven, 

Provincie, RUU 

Maatregel • Voorwaarden scheppen voor een optimaal functioneren van het topsportloket, o.a. 

middels de jaarlijkse subsidieverstrekking aan de VSU, en de daaraan gekoppelde 

resultaatafspraken t.a.v. het onderdeel topsport. 
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Topsportvriendelijk onderwijs 

Utrecht, met zijn relatief jonge bevolking, staat bol van het jeugdig talent. Om er uit te halen wat 

er in zit, zullen we een actievere rol gaan spelen in de ontwikkeling van talenten. Elke sporttalent 

moet zich desgewenst kunnen ontwikkelen tot een Utrechtse topsporter. Talentherkenning, 

Talentontwikkeling en Topsportbeoefening vormen een integraal onderdeel van het totale Utrechtse 

sportbeleid. De ‘3T-ladder’ kan echter alleen worden beklommen met hulp van goede faciliteiten. 

De talentcentra voorzien daar voor een deel in. Maar vooral de combinatie van begeleiding, 

trainingsaccommodaties en onderwijsfaciliteiten op één plek is essentieel voor een talent om zich 

optimaal met zijn sport bezig te kunnen houden. Op de Utrechtse LOOT-scholen het Leidsche Rijn 

College / ViaNova College krijgen zowel toptalenten als aanstormende talenten de kans om hun 

topsportcarrière te combineren met hun schoolcarrière3. Door het stimuleren van samenwerking 

tussen de LOOT-scholen en talentcentra willen we zorgen voor optimale kansen voor onze 

Utrechtse talenten. 

Ook willen we de ROC’s, Hogeschool Utrecht en Universiteit van Utrecht uitdagen om hun 

faciliteiten voor talentvolle studenten uit te bouwen, zodat hen maximale ondersteuning wordt 

geboden om topsport te beoefenen, in combinatie met het volgen van opleiding die ze voorbereidt 

op een maatschappelijke carrière. Met de VSU worden afspraken gemaakt over de uitvoering van 

deze speerpunten. 

 

 

Resultaat • Sporttalenten zijn tevreden over de faciliteiten vanuit het (beroeps)onderwijs 

• Intensieve samenwerking tussen LOOT-scholen en talentcentra bij talentherkenning en 

ontwikkeling 

• Topsportvriendelijk universitair en beroepsonderwijs  

Doelgroep • Utrechtse sporttalenten, topsportverenigingen 

Partners • LOOT-scholen, ROC Midden Nederland, ROC ASA, Hogeschool van Utrecht, Universiteit 

van Utrecht, talentcentra kernsporten, topsportverenigingen en sportbonden 

Maatregel • De VSU stimuleert en ondersteunt de verdere ontwikkelingen van topsportvriendelijk 

onderwijs in de stad Utrecht, de samenwerking tussen LOOT-scholen en talentcentra  

 

 

Gevarieerd en aansprekend aanbod van breedte- en topsportevenementen 

Met haar centrale ligging, op het knooppunt van infrastructuur in het midden van het land, met een 

uitstekend sportief klimaat, een dynamisch bedrijfsleven en de aanwezigheid van diverse 

aantrekkelijke (top)sportaccommodaties is Utrecht een belangrijke (top)sportevenementenstad. De 

opgave is er voor te zorgen dat dit blijvend is en verder wordt uitgebouwd. Vanuit de sportsector 

zelf, maar ook gezamenlijk met de provincie, het bedrijfsleven en andere maatschappelijke 

partners. Er zal een meerjarige topsportevenementenkalender opgesteld worden onder het motto 

“Utrecht: Podium voor Talent”. 

 

                                                 
3 LOOT staat voor Landelijk Overleg Onderwijs en Topsport. 
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We zetten in op een gevarieerd aanbod van evenementen. Jaarlijks terugkerend op de agenda zijn 

o.a. het Paasworsteltoernooi van De Halter, de Marathon van Utrecht, de Ronde van Midden 

Nederland, het internationale rolstoeltennistoernooi bij At Risk en vele breedtesporttoernooien. 

Daarnaast willen we een breed scala aan (inter)nationale toernooien op de agenda krijgen. We 

verwachten dat per kernsport minimaal één keer per vier jaar  topsportevenement op minimaal 

NK-niveau in Utrecht wordt georganiseerd.  

 

Het gastvrij onderdak bieden aan grote (inter)nationale topsportevenementen, levert een 

belangrijke bijdrage aan profilering van Utrecht als evenementenstad. Het is daarbij wel zaak om 

te kiezen voor die evenementen die een bijdrage leveren aan verdere versterking van het imago 

van de stad Utrecht.  

 

Om de profilering van Utrecht als evenementenstad extra kracht bij te zetten, maakt de gemeente 

Utrecht zich samen met het bedrijfsleven sterk om de Tour de France naar Utrecht te halen. Met de 

Grand Départ van de 96e editie van de Tour de France wil Utrecht een evenement van 

wereldformaat naar de stad halen. De verwachting is dat honderdduizenden bezoekers hier naar 

toe komen. Voor veel bedrijven een kans om zich te profileren. En natuurlijk bieden de Tour en de 

daarbij horende culturele en sportieve festiviteiten voor bewoners, bezoekers en bedrijven volop 

gelegenheid om te participeren en bij te dragen aan de organisatie van dit bijzondere grootschalige 

en spraakmakende evenement. Speciaal voor het Utrechtse bedrijfsleven is een netwerkplatform 

opgericht voor exposure en sponsoring van de Tour: het Businesspeloton Utrecht.  

 

Het sportieve succes van Sydney 2000 en Athene 2004 was aanleiding voor een publieke discussie 

over de vraag of Nederland de Olympische en Paralympische Spelen wil organiseren. NOC*NSF 

nam het initiatief om nader onderzoek te doen naar de haalbaarheid en het draagvlak voor de 

organisatie. Samen met sport, overheid en bedrijfsleven wil NOC*NSF de komende jaren bouwen 

aan een sportklimaat op Olympisch niveau, juist door te investeren in sport in de volle breedte.  Zo 

kan gewerkt worden aan een uitmuntende sportinfrastructuur met als uiteindelijk resultaat wellicht 

dat in 2028 opnieuw, 100 jaar na de Olympische Spelen in Amsterdam, Olympische en 

Paralympische Spelen in Nederland plaatsvinden. Utrecht participeert in de verkennende fase van 

dit Olympisch Plan. 

 

Resultaat • Gevarieerd en aansprekend aanbod van breedte- en topsportevenementen, “Podium voor 

talent 

• Per kernsport organisatie van topsportevenement, minimaal op NK-niveau 

• Bijdrage aan Olympisch Plan 2028 

Doelgroep • Sport, bedrijfsleven, bewoners, bezoekers  

Partners • Provincie Utrecht, bedrijfsleven, sportbonden, Ministerie van VWS, NOC*NSF 

Maatregel • Ontwikkelen meerjarige topsportevenementenkalender ‘Utrecht: Podium voor Talent’ 

door acquisitie en stimulering van evenementen 

• Participatie van de gemeente Utrecht in het overleg met de G4, het Rijk en NOC*NSF 

over het Olympisch Plan 
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4.  Sportaccommodaties: Sport dicht bij de mensen 

 

Waar gaat het om? 

Een dynamische sportstad met breed sportaanbod in aantrekkelijke accommodaties en 

sportfaciliteiten die kwalitatief in orde zijn, en die goed bereikbaar en toegankelijk zijn.   

Het college vindt dit van groot belang. Mensen moeten zich goed voelen in de stad en in hun buurt. 

De kwaliteit van de sportieve leefomgeving levert daar een belangrijke bijdrage aan. Goed 

ingerichte en goed beheerde sportaccommodaties en sportieve openbare ruimte houden de stad 

aantrekkelijk om in te wonen, te werken en te recreëren. 

 

Zo’n stad is er niet zo maar. Het vergt de nodige inspanningen. In de afgelopen jaren is daarom vol 

ingezet op vernieuwing en groei van accommodaties om te kunnen blijven voorzien in de vraag van 

de groeiende stad. Er is veel energie, geld en aandacht uitgegaan naar investeringen in 

accommodaties in het nieuwe stadsdeel Leidsche Rijn.  Maar ook de bestaande voorzieningen in de 

‘oude stad’ zijn niet vergeten. Er is hard gewerkt aan een aantal binnenstedelijke 

herstructureringprojecten. Het meest in het oog springend is sportcomplex Nieuw Welgelegen op 

Kanaleneiland. Daarnaast is een aantal specifieke accommodaties ontwikkeld die een 

bovenregionale uitstraling hebben, zoals het unieke wielerparcours op de Nedereindse Berg en het 

indoorsportcentrum Galgenwaard.  

 

Utrecht is één van de koplopers in innovatieve sportaccommodaties, zowel qua architectuur, 

technische toepassingen als ook in de sfeer van recreatieve voorzieningen. Daar mogen we best 

trots op zijn.  

 

We zijn er echter nog niet. Zo stelt de vraag van de burger om meer kwaliteit in de wijk en 

de ambitie om de Utrechtse jeugd dagelijks te laten sporten onder en na schooltijd ons 

voor nieuwe uitdagingen. Daarbij zien we ook kansen. De ontwikkeling van de voorschool 

biedt de mogelijkheid om al heel jong het bewegen te stimuleren, mits aan de 

randvoorwaarden wordt voldaan, zoals voldoende speelruimte bij deze voorzieningen. De 

verplichting aan schoolbesturen om, als ouders dat wensen,  naschoolse opvang te 

(laten) organiseren biedt mogelijkheden voor benutting van bestaande 

sportaccommodaties – zowel de multi-functionele hallen en zalen als de 

verenigingscomplexen – voor een breed naschools sportaanbod.  

 

In de komende jaren zullen we de ingezette lijn gericht op vernieuwing, groei en onderscheidende 

kwaliteit doorzetten.  

 

 

Wat willen we bereiken?  

Als gemeente willen we  garant staan voor een eigentijds en kwalitatief goed pakket aan 

sportvoorzieningen. We zetten daarom in op: 
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1. Voldoende basisaccommodaties in elke wijk 

2. Multifunctionele sportaccommodaties  

3. Topsportaccommodaties voor alle kernsporten voor training en wedstrijden. 

 

 

Wat gaan we daarvoor doen? 

Om de ambities ten aanzien van de sportieve inrichting van de stad waar te maken, zetten we de 

komende jaren in de volle breedte in op het nog verder verbeteren van het aanbod van 

accommodaties, zowel in kwaliteit als waar nodig in aantal.  

 

Voldoende basisaccommodaties in elke wijk 

Om meer mensen vaker te laten sporten zijn laagdrempelige en aantrekkelijke sportvoorzieningen 

nodig die goed bereikbaar en toegankelijk zijn. Vooral jongeren moeten dicht bij huis kunnen 

sporten. Daarom willen wij in elke wijk voldoende eigentijdse basisvoorzieningen realiseren.  

De uitwerking zal worden bepaald door de wijkvoorzieningenplannen die een samenhangende 

analyse geven van de behoefte aan voorzieningen op het gebied van onderwijs, sport, cultuur en 

welzijn.  

 

Waar dit een meerwaarde oplevert zetten we in op de ontwikkeling van geclusterde 

multifunctionele voorzieningen met een flexibele inrichting, divers aanbod en veel 

gebruiksmogelijkheden. Clustering levert voordeel op voor de klant, het is prettig als bijvoorbeeld 

alle voorzieningen voor kinderen – kinderopvang, school, sport en naschoolse opvang – in één 

gebouw/op één locatie zijn geconcentreerd. Multifunctioneel kan overigens ook betekenen: 

verenigingscomplexen faciliteren om in hun naschoolse opvang naast sport ook bijvoorbeeld 

huiswerkbegeleiding of muziekles te verzorgen. 

 

Verbetering van de kwaliteit en de serviceverlening van onze accommodaties is daarbij een 

speerpunt. We zijn er van overtuigd dat verhoging van de kwaliteit en sociale veiligheid van de 

sportaccommodaties en hun omgeving niet alleen tot meer bezoekers en sporters leidt, maar ook 

tot minder vandalisme door ongewenste bezoekers.  

 

Binnensport 

De afgelopen jaren is veel geïnvesteerd in capaciteit en kwaliteit van de 

binnensportaccommodaties. Zowel bij de gymzalen en sportzalen als ook bij de sporthallen is een 

grote inhaalslag gemaakt. Met de komst van de nieuwe hallen in Leidsche Rijn lijkt vraag en 

aanbod op stedelijk niveau  in balans te zijn. De spreiding is echter niet optimaal en de kwaliteit is 

ook nog niet overal op peil. Bovendien is er beperkt ruimte om op termijn te voorzien in de sterk 

groeiende vraag naar sportieve naschoolse opvang.  

In Noord West, West en Centrum zijn momenteel nog tekorten. Door de clustering van hallen in 

Galgenwaard en de studentensportaccommodaties is in Oost sprake van een licht hallenoverschot. 

Om de witte vlek in West op te vangen onderzoeken we de mogelijkheid van een nieuwe sporthal 

op het Sportpark Marco van Basten. Mensen uit de binnenstad kunnen goed terecht in 

Galgenwaard, dat mede ontwikkeld is ter vervanging van de hallen in centrum. 
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Om de tekorten weg te werken en bovendien een kwaliteitsimpuls te geven zullen we voor 13 

gymlokalen vervangende nieuwbouw/uitbreiding realiseren. De bouw van nieuwe gymlokalen biedt 

kansen voor verhoging van de kwaliteit. Waar mogelijk bouwen we gymzalen terug als 

gecombineerde (grotere) sportzalen. Met deze investeringen kunnen we voorzien in de vraag. Om 

goed te kunnen anticiperen op de groeiende vraag naar sportieve naschoolse opvang, zullen we  

onderzoeken welke accommodatievraag zich hier voordoet en in hoeverre bestaande 

accommodaties hiervoor benut kunnen worden, eventueel met de nodige aanpassingen. 

 

 

Resultaat • Voldoende binnensportaccommodaties (gymzalen, sportzalen en sporthallen) van hoge 

kwaliteit in elke wijk,  

- Realiseren van een optimale bezettingsgraad 

- In stand houden kwaliteit binnenaccommodaties door handhaving 

kwaliteitniveau sporthallen die ingericht zijn naar eisen NOC*NSF 

Doelgroep • Utrechtse sporters en sportaanbieders 

Partners • Schoolbesturen, particuliere sportaccommodaties 

Maatregel • 13 gymlokalen vervangende nieuwbouw/uitbreiding  

• 2 gymlokalen uitbreiding in Noord Oost en Oost 

• Proactief inspelen op vraagontwikkeling in het kader van de sportieve naschoolse opvang 

 

 

 

Buitensportvoorzieningen  

Uitbreiding en verbetering van de basisvoorzieningen voor de buitensport was de afgelopen jaren 

een belangrijk speerpunt. De resultaten zijn daar ook naar. Zo zijn in Leidsche Rijn drie grote 

sportcomplexen geopend, van VV De Meern, MHC Fletiomare en De Paperclip voor de 

omnisportvereniging UVV.  Het vierde grote complex voor Desto wordt in 2007 in gebruik 

genomen. Op andere sportparken in de stad is hard gewerkt aan herstructurering van de 

basisvoorzieningen (Nieuw Welgelegen, Thorbecke Park, De Dreef).  

Daarmee is de overall capaciteit mooi op orde gebracht. Net als voor de binnensport, geldt echter 

ook voor de buitensport dat de verdeling niet ideaal is. Dat betekent dat we ons in de komende 

periode focussen op het optimaliseren van de verdeling van de velden over de wijken. Naast de 

ontwikkeling van (kunstgras)velden, zullen we mogelijkerwijs een aantal velden herschikken (van 

voetbal naar hockey) en/of omzetten in andere functies. In het bijzonder verwachten we een grote 

groei in de vraag naar hockeyvelden. We onderzoeken dan ook de uitbreidingsmogelijkheden voor 

hockey. 

 

Daarnaast zetten we in op het maken van een kwaliteitsslag voor de kleedaccommodaties. We 

verwachten hier met een relatief beperkte inzet al veel winst te kunnen halen. 

 

Bij veldsportverenigingen vinden we dat het aantal teams dat op een veld speelt niet onder een 

bepaald minimum mag komen, omdat dan onevenredig veel (indirecte) subsidie aan een kleine 
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groep sporters ten goede komt.  We streven bij de belangrijkste ontwikkelingen (Overvecht, 

Zuilenselaan, Zoudenbalch) naar een duurzaam optimale bezetting en dito beheer.  

 

 

Resultaat • Voldoende buitensportvoorzieningen (velden, kleedkamers) van hoge kwaliteit in elke 

wijk: 

- Realiseren van een optimale bezettinggraad met aandacht voor nieuwe 

toepassingsmogelijkheden als kunstgras 

- In stand houden van kwaliteit van onder ISA Sport keur aangelegde sportparken 

Doelgroep • Utrechtse sporters en sportaanbieders 

Partners • Particuliere sportaccommodaties 

Maatregel • Herstructurering Zuilenselaan, Overvecht Noord, Zoudenbalch, Lunetten 

• Herstructurering Koningsweg 

• Uitbreiding sportpark Voordorp 

• Aanpassen kleedaccommodaties aan de eisen van deze tijd 

• Realisatie sportpark Strijkviertel/Rijnvliet 

 

Goede sportmogelijkheden in de openbare ruimte 

Vooral voor de jeugd is het belangrijk dat  er voldoende openbare ruimte is en dat deze uitnodigt 

tot sporten en bewegen. In Utrecht is in sommige wijken (Kanaleneiland, Overvecht) weliswaar 

veel openbaar groen, maar ontbreekt vaak een uitnodigende inrichting of begeleid 

sport/spelaanbod; in andere wijken is juist een tekort aan openbare ruimte en moet creatief 

gezocht worden naar een optimale benutting van bijvoorbeeld (school)pleinen. 

 

In Leidsche Rijn zijn inmiddels veel hoogwaardige openbare sportveldjes aangelegd bij de 

geclusterde voorzieningen. Ook is in de stad een aantal Cruijff Courts en Krajicek Playgrounds 

gerealiseerd. Dit zijn sportieve sportpleinen en -veldjes die er voor zorgen dat jongeren op een 

leuke en positieve manier in de buurt kunnen sporten. Beheer en begeleiding van de jeugd op het 

plein/sportveldje vormen een belangrijke voorwaarde voor een succesvol functioneren en voor een 

sociaal veilige situatie, waarin jonge kinderen en de oudere jeugd de mogelijkheid krijgen zich 

(sportief) te ontwikkelen.    

Mede gelet op het succes van de eerste playgrounds en Cruijff Courts willen we er voor zorgen dat 

elke wijk minimaal één playground of court krijgt.  Daar waar de sportdeelname achterblijft komen 

er twee per wijk.  Op de playgrounds en courts verzorgen de sportteams uit de wijken een begeleid 

sportaanbod en waar mogelijk koppelen we ook evenementen aan deze voorzieningen. 

 

Openstellen sportparken 

Te veel sportparken zijn nog te vaak gesloten. Dit is niet nodig. Met name de groei van het aantal 

kunstgrasvelden maakt het mogelijk om steeds meer sportparken in woonwijken op bepaalde 

tijden open te stellen voor gebruik door de jeugd uit de buurt. Wij willen deze ontwikkeling 

stimuleren ondermeer door samen met de sportverenigingen en jongeren goede spel- en 

beheerregels af te spreken voor het gezamenlijk gebruik van deze velden. 
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Resultaat • Minimaal één playground per wijk, in achterstandswijken twee per wijk 

• Meer sportparken en –velden in woonwijken opengesteld voor gebruik door 

buurtbewoners 

 

Doelgroep • Utrechtse jeugd, buurtbewoners 

Partners • Dienst Stadswerken, Johan Cruijff Foundation, Richard Krajicek Foundation 

Maatregel • Aanleggen Cruijff Courts Krajicek playgrounds 

• Koppelen van sportactiviteiten en -evenementen aan sportvoorzieningen in de openbare 

ruimte, waaronder Krajicek playgrounds en Cruijff courts 

• Spel- en beheerregels voor medegebruik sportvelden 

 

 

 

Zwembaden 

Alle Utrechtse kinderen verlaten de basisschool met een zwemdiploma op zak. Dat is de ambitie 

van de Utrechtse zwembaden. Wij vinden het belangrijk dat kinderen op een zo jong mogelijke 

leeftijd leren zwemmen.  

De bevolkingsprognose in Utrecht-Leidsche Rijn genereert een grote vraag naar instructiewater. 

Deze capaciteit is onvoldoende aanwezig. Wij zullen in 2008 met een voorstel komen om in die 

behoefte te voorzien. Dit betekent een heroriëntatie op de zwembaden, waarbij het accent komt te 

liggen bij instructie zwemmen en sportief zwemmen, en minder op het recreatie/leisure aanbod. 

 

Fletiomare 

Er wordt een nieuw zwembad gebouwd naast het huidige verouderde zwembad Fletiomare. 

Wanneer het nieuwe bad gereed is wordt het oude gesloopt. Er komen 2 bassins voor instructie en 

sportief zwemmen. Er wordt een beperkte recreatieve voorziening met peuter/kleuter badjes 

gerealiseerd. Hiermee wordt voor een klein deel voorzien in de groeiende behoefte aan met name 

instructie zwemwater in Leidsche Rijn. 

 

 

Resultaat • In 2010 is er voldoende badwater voor instructie-zwemmen beschikbaar om te voorzien 

in de toegenomen vraag door de groei van Utrecht-Leidsche Rijn 

• Nieuw zwembad Fletiomare 

• Behouden keurmerkcertificaat zwembaden 

Doelgroep • Utrechtse kinderen, ouders 

Partners • Zwembaden, zwemverenigingen, scholen 

Maatregel • Realiseren van voldoende badwater voor instructie-zwemmen 

• Ontwikkelen nieuwbouw zwembad Fletiomare 
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Multifunctionele sportaccommodaties. 

Om van Utrecht een dynamische sportstad te maken zijn ook sportaccommodaties op topniveau 

nodig. Kwalitatief hoogwaardige accommodaties met een stedelijke uitstraling, die de ambitie van 

Utrecht als dynamische (sport)centrum kracht bij zetten. Accommodaties waar de stad Utrecht 

trots op kan zijn. Dit kunnen we niet alleen. We willen samen met onze partners – in en buiten de 

sport – extra mogelijkheden realiseren om zo elkaar in sportief en sociaal-economisch opzicht te 

versterken.  

Het sportcomplex de Dreef is een in het oog springend voorbeeld van hoogwaardige 

binnenstedelijke herontwikkeling, waarbij diverse maatschappelijke en commerciële partners elkaar 

hebben gevonden in de gezamenlijke ambitie om een topvoorziening neer te zetten. 

 

Initiatieven voor dit soort accommodaties toetsen we kritisch op wenselijkheid en haalbaarheid. 

Anders dan bij de basisvoorzieningen is dit beleid sterker kansgedreven. We toetsen aan beleid en 

aan haalbaarheid: past de voorziening in het breedte- en topsportbeleid (kernsport en/of sport 

bedient een grote of specifieke doelgroep - jeugd, ouderen, mensen met een functiebeperking), is 

er een sterke partner (samenwerking van verenigingen, particulier initiatief uit de markt,  

Universiteit van Utrecht), zijn er kansen (financieel, ruimtelijk), willen andere overheden mee 

investeren (Rijk, Provincie). Zo maken we afweging of we wel of niet participeren in een initiatief.  

 

Ontwikkelperspectief 1: De Dreef 

Het sportcomplex De Dreef wordt geheel vernieuwd. Er komt een nieuwe sporthal, gecombineerd 

met wijkwelzijns- en gezondheidsfuncties en er wordt een kunstgrasveld aangelegd. Deze 

voorziening krijgt een belangrijke functie in Overvecht, een wijk die wat betreft sportdeelname en 

sociaal-economisch gezien te kampen heeft met achterstand. 

De samenwerkende partijen zullen zoveel mogelijk afstemming zoeken in hun aanbod. 

Het complex zal gefaseerd worden aangelegd. 

 

Ontwikkelperspectief 2: Nieuw Welgelegen 

Op Kanaleneiland wordt de komende jaren een volwaardige multifunctionele accommodatie voor 

mensen van alle leeftijden en achtergronden gerealiseerd. Sport zal hier samenwerken met 

onderwijs, welzijn en particuliere ondernemers.  

 

Ontwikkelperspectief 3: Zuilen  

De sporthal Zuilen wordt verplaatst naar sportcomplex Zuilenselaan/Elinkwijk. Deze verplaatsing 

gaat gepaard met een herstructurering van het sportpark Zuilenselaan. We onderzoeken de 

haalbaarheid  van een trainingsaccommodatie met vaste opstelling voor de turnsport.  

 

Ontwikkelperspectief 4: Thorbecke Park in Ondiep 

De herstructurering van het sportpark Thorbeckelaan maakt een unieke ontwikkeling mogelijk. 

Door een nieuw en compacte configuratie van de velden ontstaat er ruimte voor woningbouw, 

aanvullende sportvoorzieningen (sportzaal/fitness) en openbare ruimte met onder andere een 

Cruijff Court, het Wesley Sneijderveld.  
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Ontwikkelperspectief 5: Liesbospark 

Het Liesbospark biedt een combinatie van sport- en wijkfuncties in Hoograven Zuid. Een 

versnipperd aanbod van sport, welzijn en vrije tijd wordt in samenhang herontwikkeld en 

uitgebreid. 

Een deel van het Liesbospark is al gerealiseerd. Er is een kindercentrum ontwikkeld (naschoolse 

opvang, speeltuin en project Forza), er zijn kunstgrasvelden aangelegd voor de korfbalclub en de 

nieuwe multiculturele voetbalclub VV Hoograven. De laatste fase bestaat uit een onderzoek naar de 

mogelijke uitbreiding van de scoutingclub en de roeiaccommodatie De Driewerf. 

 

 

Resultaat • Vijf multifunctionele (sport)voorzieningen  

Doelgroep • Utrechtse sporters  

Partners • Sportaanbieders, scholen, (wijk)welzijnsorganisaties, particuliere aanbieders (met name 

fitness), woningbouwcorporaties, kinderopvang/naschoolse opvang 

Maatregel • Renovatie sportcomplex De Dreef 

• Realisatie Nieuw Welgelegen 

• Verplaatsing sporthal Zuilen naar Elinkwijk/ Zuilenselaan  

• Realisatie Thorbecke Park 

• Ontwikkeling Liesbospark 

 

 

Topsportaccommodaties voor alle kernsporten voor wedstrijden en trainingen 

Om van Utrecht een dynamisch sportcentrum op niveau te maken zijn ook sportaccommodaties op 

topniveau nodig. Kwalitatief hoogwaardige accommodaties met uitstraling. Accommodaties die een 

belangrijke impuls kunnen geven aan het Utrechtse, regionale en naar verwachting zelfs het 

nationale topsportklimaat. Om grote sportevenementen in Utrecht te blijven organiseren is het 

bovendien zaak om te beschikken over wedstrijdaccommodaties die voldoen aan de internationale 

eisen voor de organisatie van topevenementen. Met initiatieven als de realisatie van een goed 

wielerparcours op de Nedereindse Berg en de ontwikkeling van het gemeentelijke 

indoorsportcentrum Galgenwaard is in de afgelopen jaren een onderscheidende kwaliteit in Utrecht 

gerealiseerd.  

 

In de komende jaren zetten we het beleid op gericht op vernieuwing en aanpassing van 

topsportaccommodaties door. Wij zullen samen met maatschappelijke ondernemers en/of 

commerciële partners de ruimte zoeken om de gewenste topsportvoorzieningen te realiseren.  

Kansen bieden het zwembad de Krommerijn, de verdere ontwikkeling van Maarschalkerweerd en 

mogelijk de watersportbaan Rijnenburg.  

Daarnaast zal de focus liggen op het meer beschikbaar maken van accommodaties voor topsport. 

Onze ambitie is dat elke kernsporter en vereniging met kernsportstatus kan beschikken over een 

goede trainingsaccommodatie. Hiertoe zullen we de zaalverdelingcriteria aanpassen, zodat 

kernsporters en kernsportverenigingen met voorrang over zaalruimte kunnen beschikken.  
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Topsportperspectief 1: Maarschalkerweerd 

Het gebied Maarschalkerweerd is een belangrijke locatie voor topsport en breedtesport in Utrecht. 

In dit gebied zijn het stadion Galgenwaard met daarbij sportcentrum Galgenwaard (indoorsport), 

het trainingscomplex van FC Utrecht, s.v. Kampong, de atletiekbaan Maarschalkerweerd en nog 

een aantal kleinere verenigingen gehuisvest. De vereniging Kampong is een grote vereniging met 

ca. 4000 leden die nog steeds groeit. Om deze groei te huisvesten en om de topsportonderdelen 

hockey en cricket te faciliteren wordt gewerkt aan een uitbreidingsplan Maarschalkerweerd. Ook de 

start van de eredivisie vrouwenvoetbal zal op dit sportpark plaatsvinden. 

 

Topsportperspectief 2: De Krommerijn 

Het zwembad De Krommerijn is verouderd en een zeer grondige renovatie is noodzakelijk. Het 50 

meter openluchtzwembad wordt zomers gebruikt als recreatief zwembad, in de winterperiode wordt 

het bad overkapt door middel van een luchthal en gebruikt en geëxploiteerd door de 

beheerstichting De Krommerijn. Samen met de beheerstichting wordt een plan voor renovatie van 

het zwembad gemaakt waarin de overkapping een mobiele constructie wordt en de 

kleedaccommodatie en overige gebouwen nieuw gebouwd worden. Door een verbreding kan het 

bad voldoen aan wedstrijdeisen en wordt het geschikt voor internationale topsportevenementen. 

Het bad heeft een belangrijke functie voor trainingen, wedstrijden en leszwemmen. Verder zijn er 

mogelijkheden voor fitness en sauna. Het 50 m wedstrijdbad is een belangrijke voorziening voor de 

kernsport zwemmen. 

 

Topsportperspectief 3: Watersportbaan Midden Nederland (Rijnenburg) 

De gemeente ondersteunt het initiatief van de Stichting Watersportbaan Midden Nederland 

(SWMN). De locatie Rijnenburg is in beeld om een accommodatie voor wedstrijdroeien, kanoën, 

lange afstand zwemmen/triathlon zwemmen te realiseren. De realisatiekansen van dit ambitieuze 

project zullen stijgen wanneer de aanleg gecombineerd kan worden met de functies waterberging 

en natuur/ecologische ontwikkeling. De mogelijkheden voor deze functies zijn nog niet duidelijk. 

Behoud van de functie van het Merwedekanaal ten behoeve van trainingen en recreatief roeien is 

van essentieel belang voor de roeisport in Utrecht. 

 

 

Resultaat • Meer topsportaccommodaties die voldoen aan de eisen en beschikbaar zijn voor 

(potentiële) topsporters en verenigingen met een kernsportstatus 

Doelgroep • Utrechtse sporters en kernsporters 

Partners • Verenigingen met kernsportstatus, beheerstichting De Krommerijn, Stichting 

Watersportbaan Midden Nederland 

Maatregel • Verdere ontwikkeling Maarschalkerweerd voor topsport. 
• Renovatie van het zwembad De Krommerijn. 
• Aanpassen zaalverdelingscriteria; voorrang voor gebruik accommodaties 

voor verenigingen met kernsportstatus, voor top- en jeugdselectie en 
(potentiële) kernsporters. 

• Onderzoeken van de stedenbouwkundige mogelijkheid tot inpassing van een 
watersportbaan in de polder Rijnenburg.  
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5. Middelen en planning: uitvoeringsgericht programma. 

 

Wat gaat dat kosten en wanneer voeren we het uit ? 

De realisatie van de 10 ambities van de Utrechtse sportagenda wordt gefinancierd uit diverse 

bronnen. In dit hoofdstuk geven we een overzicht op hoofdlijnen van de middelen die aanvullend 

op de reguliere sportbegroting beschikbaar zijn in het kader van: 

- het collegeprogramma; 

- programma’s van het Rijk en Europa. 

Reguliere middelen zijn benoemd voor zover ze van direct belang zijn voor de realisatie van de 

ambities uit deze nota en het Collegeprogramma. 

 

Voor een aantal plannen is de dekking nog niet of nog niet volledig geregeld. We zullen ons 

inspannen om de benodigde middelen te verwerven, waarbij we ons onder andere richten op: 

- de impuls vanuit het Rijk voor de wijken Ondiep, Zuilen Noordoost, Overvecht en 

Kanaleneiland; 

- de extra middelen voor Sport in het regeeraccoord, in aansluiting op de door de 

staatssecretaris benoemde accenten verenigingsondersteuning en talentontwikkeling; 

- fondsen zoals van de Krajicek- en Cruijff Foundation. 

 

In onderstaand overzicht zijn incidentele bedragen aangegeven met een i, structurele 

met een s en project/programmagelden met een p. De s- en p bedragen zijn per jaar.  

Het formele financiële kader voor deze nota wordt gevormd door de besluitvorming van 

de gemeenteraad in het kader van de begroting e.d.  Bedragen zijn deels indicatief. 

 

Ambitie Wanneer Beschikbaar  Bron Ontbrekend 

     
Sportaanbod leerlingen     
- schoolzwemmen 2007 e.v. € 185.000 s coll.progr.onderwijs  
- sport in de wijk  2007 e.v. € 550.000 s regulier  
- 7 BOS-projecten 2005-2010 € 230.000 p      VWS  
- sportstrippenkaart jan 2008 e.v.  € 100.000 s     coll.progr.  
- kennismaking jeugd 2007 e.v. € 125.000 s  coll.progr.  
- dalurentarief aug 2007 e.v. € 186.000 s coll.progr.  
- meedoen all.jeugd 2007-2010 € 200.000 p Rijk, GSB  
- uitbreiding naschools aanbod   Rijk P.M. 

     
Vitale Verenigingen     
-  ondersteuning/ 2007 e.v. € 370.000 s regulier  
   belangenbehartiging (VSU)     
-  ver.management nov 2007 e.v. € 150.000 p coll.progr.  
-  scholing pedagogische    Rijk P.M. 

    kwaliteit     
-  verenigingssubsidies 2007 e.v. € 225.000 s regulier   
     
Utrechtse Sportdagen     
- Utrechtse sportdagen sep 2007 e.v. € 150.000 s coll.progr.  
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Ambitie Wanneer Beschikbaar  Bron Ontbrekend 

    
Wisselwerking Top/breedtesport:    
- activiteiten en promotie 2007 e.v. € 186.000 s coll.progr.  
- activiteiten Tourstart 2007-2009 € 220.000 p coll.progr.  
     
Topsportloket     
- ondersteuning sporters, 2007 e.v. € 150.000 s regulier  
  Verenigingen     
- ondersteuning kernsport-  2007-2010 €   25.000 p regulier P.M. 

   verenigingen     
     
Topsportvriendelijk onderwijs    
- ondersteuning en stimulering 2007 e.v.  Rijk P.M. 

     
(Top)sportevenementen     
- topsportevenementen 2007 e.v. € 50.000 s regulier  
- breedtesportevenementen 2007 e.v. € 40.000 s regulier  
- (acquisitie) start Tour  2007-2009 € 1.500.000 i progr. Stadsprom.  
  P.M. bedrijven, Rijk P.M. 

  P.M. gemeente/prov. P.M. 

- bijdrage Olympisch Plan 2007  € 100.000 i regulier  
     
Basisaccommodaties     
- vervanging/onderhoud 2007-2011 € 1.188.000 s coll.progr.:aanvulling P.M. 
   1e nota kap.goederen  

 2008 e.v. P.M. 2e nota kap.goederen P.M. 

- gymlokalen vervanging 2007-2011 € 9.750.000 i reg./coll.progr.ond.  
- buitensportaccommodaties:     
  - herstructurering Overvecht,     
     Lunetten, Koningsweg 2007-2010 P.M.  P.M. 

  - uitbreiding Voordorp    € 1.100.000 

  - aanleg sportpark Rijnvliet 2009-2012  P.M. regulier  
- zwembaden:     
   - realisatie Fletiomare 2007/2008 € 8.700.000 i regulier  
   - voldoende instructiewater 2009 e.v. P.M.  P.M. 

- playgrounds/cruijff courts 2007 e.v. € 45.000 s regulier P.M. 

     
Multifunctionele Sportaccommodaties    
- Nieuw Welgelegen 2007-2009 € 29.000.000 i div.  
- Sportcomplex Zuilen 2009 €   4.000.000 i ISV P.M. 

   - met turnhal 2009 P.M.  P.M. 

- Thorbeckepark 2007-2011 €   5.000.000 i  reg./ISV  
- De Dreef 2007-2009 €   5.000.000 i reg./ISV  
- Liesbospark  P.M.  P.M. 

     
Topsportaccommodaties     
- Maarsch.weerd/Zoudenbalch 2008-2010 €    750.000 i regulier P.M. 

- de Krommerijn 2008/2009 € 5.300.000 i regulier € 800.000 

Watersportbaan Rijnenburg  P.M.  P.M. 

     
 


