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Naar aanleiding van vele meldingen binnen ons spreekuur hebben wij
een probleem gesignaleerd. Er zijn vele ouderen migranten die
genoodzaakt dakloos worden. Daardoor hebben wij besloten om een
onderzoek te doen, om te kijken hoe groot deze groep is.
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Ik loop stage bij NISBO in Utrecht Zuilen. NISBO is de Nederlandse Bond voor Oudere Migranten. de
Nisbo is een vereniging die een belangrijke brug vormt tussen de Nederlandse samenleving en
oudere migranten. Deze brug is van noodzaak omdat alle voorzieningen die voor ouderen bedoeld
zijn, onvoldoende rekening houden met de behoeften en de wensen van migranten. Het hoofddoel
van de Nisbo is om de oudere migranten te informeren, te ondersteunen bij knelpunten, de wensen
en behoeften die zij ervaren bij deelname in de Nederlandse samenleving. In overleg met mijn
stagebegeleiders hebben we een probleem gesignaleerd. Binnen het spreekuur van de Nisbo is er
gesignaleerd dat gescheiden ouderen mannen uit huis worden gezet en daardoor geen dak boven
hun hoofd hebben. Hierbij kan er dan ook geen mogelijkheid geboden worden voor een traject
begeleidend wonen, opvang of zoiets dergelijks. Hierdoor hebben wij besloten om een klein
onderzoek te doen om te kijken hoe groot deze groep gescheiden ouderen mannen is die
genoodzaakt dakloos worden. Wat zijn daar de cijfers van en wat kunnen we doen om dit probleem
onder de aandacht te brengen?



In overleg met mijn stagebegeleiders heb ik een mail opgesteld om naar verschillende buurtteams en
instellingen te sturen met de vraag over het probleem dat zich afspeelt in onze spreekuren, ook bij
hun voorkomt. In de bijlagen staat mijn mail met de reacties hierop.

Vanuit cliénten die langskomen op ons spreekuur zijn ervaringen dat de man op straat gegooid. Als
een conflict in het huis groter wordt, dan schakelt de vrouw de politie of een andere instantie in en
dan komt de man op straat. Het is dan ook lastig om onderdak te vinden. We kijken niet naar wie de
schuldige is, maar naar het probleem. Want heb probleem is dat de man op straat komt. Mannen
met ziektes zoals diabetes of hart- en vaatziektes hebben een hoger risico om het niet te redden.
Vaak is het zo dat de man hard werkt en voor het inkomen zorgt in een huishouden. De realiteit is
wel dat de man op straat beland.

Meneer B. is al sinds 2019 cliént bij ons. Hij is geboren in 1952 in Nijkerk en hij heeft daar gewoond
met zijn vrouw. Het huwelijk ging niet soepel. De vrouw van B. heeft aangifte gedaan tegen B. voor
mishandeling waarbij zijn vrouw hem het huis uit heeft gestuurd en hierbij dakloos is geworden. De
vrouw van B. is in het huis blijven wonen. B. is 2 jaar lang dakloos geweest en is van verblijf naar
verblijf gestuurd. Regelmatig verbleef B. ook bij kennissen en bij 1 kennis had hij ook een postadres.
Verder heeft Meneer ook samen met de Nisbo ongeveer een jaar contact gehad met stadsteam
back-up en stichting tussenvoorziening waarbij deze 2 instanties hem eigenlijk alleen maar van het
kastje naar de muur stuurde. Omdat Meneer korter dan een jaar in Utrecht woont komt hij niet in
aanmerking voor een vaste woning. Het heeft lang geduurd voordat de echtscheiding rond was.
Inmiddels is hij hertrouwd met een vrouw die nog in Marokko woont. Meneer is laatst langsgekomen
voor hulp bij de financién omdat hij niet goed Nederlands leest en spreekt. Hierbij was mijn
begeleider ook nog bezig om een afspraak te maken voor stichting tussenvoorziening om te kijken
hoe het nu verder moet gaan want zijn hulpvraag naast de financién is toch echt: hoe kom ik aan een
vaste woning in Utrecht.



In totaal heb ik van de 21 mails 16 reacties gehad en hieruit is gebleken dat er meerdere gevallen zijn
die dit probleem ook tegenkomen. In de reacties kwam naar voren dat gescheiden echtparen vaak
lang onder 1 dak blijven wonen omdat er geen alternatieve woonplek te vinden is en ze zijn vaak niet
ingeschreven bij woningnet. Er is een groot tekort op de woningmarkt en het echte probleem wordt
niet aangepakt omdat ze zich langere tijd kunnen redden. Er zit weldegelijk een verschil tussen
mannen en vrouwen, omdat vrouwen zich langer redden dan mannen. Vrouwen zijn een stuk
kwetsbaarder dan mannen en hun hebben hierbij dan ook eerder de hulpvraag waarbij zij een dak
boven hun heeft krijgen. Mannen tonen eerder problemen waar iets aan gedaan moet worden zoals
alcoholgebruik, geweld, ect. Alsnog is niet bij ieder buurtteam het geval dat de man eerder dakloos
wordt dan de vrouw. Regelmatig zijn het ook jongere mannen die in de problemen komen met
onderdak zoeken omdat 65 plussers snel in aanmerking komen voor een seniorenwoning. In een
eerder onderzoek herhaalde dakloosheid uit 2019 blijkt dat 16,7% dakloos zijn geworden door een
relatiebreuk (door samenwonen/inwonen met partner). Hierbij concludeer ik dat het weldegelijk een
probleem is dat ouderen mannen na een echtscheiding dakloos worden en hier wordt te weinig aan
gedaan door de overheid. Op internet is hier weinig over te vinden en mijn stagebegeleider ervaart
dit probleem bij de cliénten. Verder kan ik hieruit opmaken dat het woningtekort hier ook een grote
rol bij speelt.

Hierna ben ik uitgenodigd voor een gesprek met Irfan Bayrak om het over dit probleem te hebben. Ik
ben samen met mijn stagebegeleider naar Buurtteam Overvecht toe gegaan voor dit gesprek.

Meneer Bayrak is actief bij 4 verschillende buurtteams in Overvecht en gaat binnenkort beginnen bij
daklozenopvang Stadsteam Backup. Hij ziet bij de Buurtteams in Utrecht dat huisvestiging een groot
probleem is. In totaal heeft hij 20 cliénten die 'dakloos’ zijn. Alleen hij vraagt wat is dakloos? Irfan
heeft een cliént die in de auto slaapt, ben je dan dakloos of niet? Je hebt wel een dak boven je hoofd.
Andere cliénten wonen nog bij hun ex-echtgenote, in een camper die overal in Overvecht staat en 1
cliént woont bij een vriend. Veel ouderen willen niet in een dag-nachtopvang omdat daar geen rust is
door onder andere drank- en drugsverslaafden. Hierbij is het ook niet mogelijk voor kinderen om
langs te komen op bezoek bij een dag- en nachtopvang. Corporatiehotel eisen veel voorwaarden en
veel mensen voldoen daar niet aan waardoor ze dan dakloos worden. Irfan verteld dat hij liever 10
klanten heeft met schulden dan 1 met huisvestingsproblemen omdat dit een lastig probleem is om
op te lossen. Via stadsteam backup is het vaak een grote omweg en een te lang proces. Irfan Bayrak
wilt graag meewerken aan dit onderzoek en zijn ervaringen met zijn cliénten delen.

Met dit gesprek en de mails van de buurtteams en instanties wil ik duidelijk maken dat zich hier een
probleem afspeelt waar de Nisbo niet alleen mee kampt. En dat we eventueel met elkaars hulp dit
probleem beter kunnen aanpakken.



Wat is dakloos zijn, en wat zijn de cijfers?

Uit cijfers van het CBS is het aantal daklozen van 2009 tot 2019 meer dan verdubbeld van 17800 naar
39300. Dakloos zijn wordt vaak gerelateerd aan geen dak boven je hoofd hebben en de nacht
doorbrengen in een opvang of op straat. De hoofdzaak hierbij is het niet hebben van een veilige plek.
Daklozen hebben regelmatig geen rechtsbescherming en toegang tot het recht. Toegang tot een
opleiding, werk en sociale zekerheid zijn een groot probleem. Mensen kunnen wel een dak boven
hun hoofd hebben en niet in de opvang zitten, maar ze zijn in deze zin onveilig, want van de een op
de andere dag kunnen ze op straat terecht komen. Mensen die dakloos zijn ervaren vaak negatieve
gevolgen voor de gezondheid, en hierdoor is de levensverwachting veel lager. Een belangrijk
mensenrecht is het recht op een behoorlijke en adequate huisvestiging, waar mensen recht hebben
om vreedzaam, veilig en waardig te kunnen leven. Daklozen kunnen deze rechten niet realiseren en
dat zorgt voor veel problemen (College voor rechten van de mens (z.d.)). De stijging van het aantal
daklozen is tot stilstand gekomen en op 1 januari 2020 telt Nederland geschat 36000 daklozen. In
grote steden zoals Den Haag, Rotterdam, Amsterdam en Utrecht zijn daklozen in verhouding vaak te
vinden en de populatie daklozen bestaat hoofdzakelijk uit mannen, maar liefst 84%. (cbs, 2021). Voor
mensen waarbij sprake is van dakloosheid door een relatiebreuk of echtscheiding zijn er ook
mogelijkheden voor opvang in de gemeente in Utrecht. Een probleem hierbij is dat de toeleiding tot
de juiste zorg vaak lang duurt. Bovendien zijn er vaak lange wachttijden voor deze opvangplekken. In
een tabel wordt aangegeven dat de oorzaak van (herhaaldelijke) dakloosheid door relatiebreuk op de
tweede plek als oorzaak staat met 16,7%. Hierbij wordt tevens de groep 65 plussers niet in
meegenomen zoals in de meeste rapporten, dit is mede een reden om dit probleem aan te pakken
(Rapportage Voorkomen Terugval Utrecht, 2019).
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Leeftijdsverdeling daklozen

jaar 18tot 27 jaar (%) 27 tot 50 jaar (%) 50 tot 65 jaar (%)
2016 35 49 16
2020% 23 57 20

“voorlopige cijfers

Afbeeldingen van de cijfers (cbs, 2021).

Wat is het probleem? --> Gescheiden ouderen mannen worden uit huis gezet en hebben hierbij geen
dak meer boven hun hoofd. Hierbij kan er geen traject begeleidend wonen aangeboden worden of
opvang. Door middel van een buurtteam onderzoek wil ik kijken hoe groot deze doelgroep is omdat
er op internet weinig cijfers zijn over de doelgroep 65 plus daklozen. Wel is te zien dat de groep tot
65 jaar is gestegen de afgelopen jaren. Het probleem is er zeker, alleen vaak kunnen ze zich langer
redden en is het niet zichtbaar genoeg om er meer aan te kunnen doen. Dit wil ik in beeld brengen
op deze manier meer aandacht voor deze doelgroep creéren zodat deze niet vergeten wordt en hier
ook echt meer aan gedaan wordt uiteindelijk.

Waar doet het probleem zich voor? --> Het probleem is gesignaleerd in de spreekuren van mijn
stagebedrijf NISBO (Nederlandse Bond voor Ouderen Migranten) in Utrecht Zuilen. Hier waren er
meerdere gevallen van oudere gescheiden mannen die dakloos werden en geen vaste opvangplek of
traject hebben.

Wanneer doet het probleem zich voor? --> Het probleem treedt op na de echtscheiding. De man
komt terecht bij vrienden, slaapt in een auto of belandt op straat.

Waarom is het probleem ontstaan? --> Het probleem was er al, alleen wordt dit niet genoeg onder
de aandacht gebracht. Oorzaken van dit probleem zijn dat veel mensen niet voldoen aan de criteria
om aan een woning te komen en daarbij worden ze slecht of vrijwel niet geholpen om onderdak te
vinden. Het is vervelend om steeds van het kastje naar de muur geslingerd te worden.

Hoe zie ik dat mijn probleem is opgelost? --> Hoe ik het probleem ga aanpakken is door samen met
mijn stagebegeleider en de andere buurtteams meer aandacht te creéren voor deze doelgroep
gescheiden ouderen mannen. We gaan de cijfers van de aantal gevallen met dit probleem uitzoeken
op basis van gesprekken met de buurtteams en de cliénten die dakloos zijn geworden. Hierbij gaan
wij eventueel de politiek opzoeken, want de manier waarop het nu gaat wordt het probleem niet
goed aangepakt. Er wordt te weinig mee gedaan en te veel verwacht van de daklozen als het gaat om
een traject aanbieden. De aankomende tijd ga ik met mijn stagebegeleider en de getroffen cliénten
die met dit probleem kampen uitzoeken hoe wij dit probleem het beste onder de aandacht kunnen
krijgen. Hierbij zal het eventueel nog aangepast moeten worden.

Wie betreft het? --> De doelgroep waar wij ons op gaan richten is de daklozen ouderen mannen.
Hierbij heb ik mijn stagebegeleiders nodig, buurtteams, daklozenopvang en de gemeente Utrecht.



Met de gesprekken met mijn stagebegeleiders en het gesprek met Irfan Bayrak heb ik goed
geluisterd, oogcontact gehouden en een actieve luisterhouding aangenomen. Ik probeer, als ik iets
niet snap of ik na wil gaan of ik het goed begrepen heb, vragen te stellen en het gesprek tussendoor
samenvatten. Bij het gesprek met Irfan Bayrak heb ik notities opgeschreven en dit samengevat.
Hierbij heb ik met mijn stagebegeleider geévalueerd zodat ik de juiste informatie samenvat. In de
analyse is te zien wat hieruit is gekomen.

Dakloosheid heeft negatieve gevolgen voor de gezondheid. Doordat er geen sociale zekerheid is,
toegang tot werk en een opleiding problematisch zijn en er een gebrek aan privacy is hebben
daklozen een continu gevoel van onveiligheid. Hierdoor hebben daklozen een slechte gezondheid en
een lage levensverwachting. Al hun mensenrechten staan onder druk (College voor rechten van de
mens, (z.d.)). Door al deze gevolgen van dakloosheid scoren de 6 pijlers van positieve gezondheid
laag bij daklozen.

© Lichaamsfuncties - Ik voel me gezond en fit

© Mentaal welbevinden - Ik voel me vrolijk

© Zingeving - Ik heb vertrouwen in mijn eigen toekomst
© Kwaliteit van leven - Ik geniet van mijn leven

© Meedoen - Ik heb goed contact met andere mensen

© Dagelijks leven - Ik kan goed voor mezelf zorgen

6 pijlers van Positieve gezondheid (Mijn Positieve Gezondheid, 2019).

Op het moment is de zelfredzaamheid van B. niet optimaal. Hij is erg afhankelijk van de instanties die
hem onderdak bieden en van ons als ouderen migranten bond die hem helpt met zijn financién en
het contact met de instanties voor onderdak. Hierbij is het goed dat Meneer liberhaupt contact met
ons opzoekt en die stap wel neemt zodat wij hem een steuntje in de rug kunnen geven. Meneer
heeft een postadres gevonden waar zijn brieven en rekeningen naartoe gestuurd worden zodat dit
overzichtelijk blijft.

Op internet heb ik onderzoek gedaan naar betrouwbare bronnen die informatie verschaffen over
zorgtechnologie. Hierbij heb ik helaas geen relevante zorgtechnologische ontwikkelingen gevonden
die van toepassing kunnen zijn op het probleem binnen mijn stagebedrijf.



Uit mijn analyse komt naar voren dat de buurtteams zeker te maken hebben met het probleem dat
ouderen gescheiden mannen geen dak boven hun hoofd hebben en er hierbij geen traject kan
worden aangeboden. Een cliént bij ons, Meneer B, kampt tevens met het probleem dat hij geen
onderdak kan vinden. Hierbij is ook duidelijk dat het probleem niet genoeg onder de aandacht wordt
gebracht door bronnen op internet. Alle cijfers van de daklozen gepubliceerd op betrouwbare
bronnen gaat maar tot de leeftijd 65. Deze doelgroep wordt vergeten. De toeleiding tot de juiste zorg
duurt vaak lang en er zijn lange wachttijden voor opvangplekken. In overleg met mijn
stagebegeleider ga ik verder met dit onderzoek en hierbij houdt ik contact met de Buurtteams en wil
ik tevens gesprekken aangaan met de cliénten die de dupe zijn van dit probleem en eventueel de
politiek benaderen in samenwerking met mijn stagebegeleider. Verder wil ik met meerdere cliénten
gesprekken voeren bij andere buurtteams en organisaties zodat ik nog een duidelijker beeld krijg en
hiermee een met goede onderbouwde argumenten en ervaringen van de cliénten eventueel naar de
gemeente gaan om dit over te brengen.

e Boesveldt, N. (2019). Rapportage Voorkomen Terugval Utrecht. Geraadpleegd op 31 maart
2021, via
https://onderzoekmobw.sites.uu.nl/wp-content/uploads/sites/364/2019/10/Rapportage-201
9-Voorkomen-Terugval-Utrecht.pdf

e CBS. (1 april 2021). Stijging van het aantal daklozen tot stilstand gekomen. Geraadpleegd op
30 maart 2021, via
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2021/13/stijging-van-het-aantal-daklozen-tot-stilstand-gek
omen

e College voor de rechten van de mens. (z.d). Dak- en thuisloosheid. Geraadpleegd op 29 maart
2021, via https://mensenrechten.nl/nl/dak-en-thuisloosheid

® Mijn positieve gezondheid. (2019). Gezondheid is meer dan alleen niet-ziek -zijn.
Geraadpleegd op 2 april 2021, via
https://mijnpositievegezondheid.nl/tools/positieve-gezondheid/




Mijn mail
Geachte heer/mevrouw,

Mijn naam is Felicia Emanuelson en ik zit in mijn laatste jaar van de studie Health & Social Work. Ik
ben stagiair bij NISBO in Utrecht. Binnen ons spreekuur hebben we gesignaleerd dat gescheiden
ouderen mannen uit huis worden gezet en daardoor geen dak boven hun hoofd hebben. Hierbij kan
er dan ook geen mogelijkheid geboden worden voor een traject begeleidend wonen, opvang of
zoiets dergelijks. Hierdoor hebben wij besloten om een klein onderzoek te doen om te kijken hoe
groot deze groep gescheiden ouderen mannen is die genoodzaakt dakloos worden. Mijn vraag is dan
ook hebben jullie in jullie spreekuur ook te maken met dit probleem en zo ja, wat zijn de percentages
in Nederland en met name Utrecht?

Graag hoor ik zo spoedig mogelijk een reactie terug.
Met vriendelijke groet,

Felicia Emanuelson

Reacties buurtteams:
e Buurtteam Leidsche Rijn
Dag Felicia

Bij mijn weten hebben we in ieder geval 1 zo’n casus die bij mij bekend is. Er zijn er vast meer, maar
lang niet iedereen zoekt daarvoor contact met het buurtteam. Echtparen blijven na scheiding nog
vaak lang onder 1 dak wonen omdat er geen alternatieve woonplek te vinden is. Vaak is men niet
ingeschreven bij woningnet. Wat de percentages in Nederland/Utrecht zijn is mij/ons niet bekend.

Met vriendelijke groet,

Nancy Boone

Buurtteammedewerker Leidsche Rijn
e Buurtteam Noordoost

Beste Felicia,

Bedankt voor uw email. Uw vraag is doorgezet naar de afdeling die hierover gaan. We willen u laten
weten dat we veel vragen krijgen vanuit opleidingen en daarom kan ik u niet aangeven wat de
termijn is waarop u antwoord zal krijgen.
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Succes met uw opleiding alvast.
Met vriendelijke groet,

Floor Oosterhoff
Buurtteammedewerker Buurtteam Noordoost

e Buurtteam Zuilen

Hallo Felicia,

Bedankt voor je mail. Je hebt je vraag gericht aan buurtteam Zuilen. Dit soort vragen lopen via onze
moederorganisatie Lokalis. Je kunt je bericht sturen aan info@lokalis.nl

Met vriendelijke groet,
Beate Custers

Voordeurmedewerker Buurtteam Zuilen

e Buurtteam West
Beste Felicia,
Dank voor je e-mail.

In normale omstandigheden hadden wij graag bijgedragen, echter zijn wij momenteel enorm druk
omdat er een toename van vraag is uit de wijk. Helaas kunnen wij i.v.m. tijdgebrek niet tegemoet
komen aan je verzoek om hierover mee te denken. Excuses.

Wij wensen jullie wel veel succes met het onderzoek.
Met vriendelijke groeten,
Buurtteam West
e Buurtteam Vleuten
Beste Felicia,

Ik heb jouw mail doorgestuurd naar de juiste afdeling en hen gevraagd jouw mail te beantwoorden.
Hopende je hiermee voldoende te hebben geinformeerd.

Met vriendelijke groet,

Dana van Mil
Gezinswerker Buurtteam Vleuten

e Stadsteam Backup
Goede Felicia,

Dank voor je bericht. Wij doen trajectbegeleiding aan daklozen vanaf 27 jaar. Het beeld dat jij schetst
komt ook in de spreekuren voor. Ik kan helaas geen cijfers geven en daarvoor wil ik je verwijzen naar
de Federatie Opvang. Veel succes met je onderzoek
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Hartelijke groet,
Azar Badalzadeh
Trajectbegeleider

® 1Buurtteam Lunetten
Hallo,
Bedankt voor uw email.

Zeker hebben wij ook te maken met deze problematiek. Vaak zie je, dat deze doelgroep dan een plek
zoekt bij iemand thuis op de bank. En dan komen de problemen: iemand heeft een inschrijfadres
nodig, maar dat kan niet bij de opvang bieder vanwege kortingen op inkomen en rechten van de
inschrijver. De dakloze oudere verplaatst zich dan als de situatie niet meer houdbaar is naar een
ander adres. Er is een groot tekort op de woningmarkt en het echte probleem wordt niet opgepakt
omdat ze zich langere tijd kunnen redden. Er zit overigens wel een verschil tussen mannen en
vrouwen: mannen komen eerder met hun hulpvraag bij ons dan vrouwen. Vrouwen kunnen zich
langer redden. Mannen gaan eerder problemen vertonen waar wat aan gedaan moet worden. I(
zoals alcohol, geweld, etc) In mijn vorige baan bij stichting de tussenvoorziening hadden we hier nog
meer mee te maken. Je zou deze stichting ook een mail kunnen sturen. Zij hebben de noodopvang in
Utrecht en het corporatiehotel, waar veel van deze doelgroep wordt opgevangen. Hoe hoog het
percentage is, durf ik niet te zeggen. Misschien dat de gemeente hier een antwoord op heeft?

Hopelijk heb je hier wat aan,
Met vriendelijke groet,
Maud van der Pas
e Buurtteam Ondiep-Pijlsweerd
Hoi Felicia,

Wij hebben geen spreekuur voor deze doelgroep, eigenlijk helemaal niet. Jammer genoeg hebben wij
ook geen data van deze specifieke doelgroep. Mogelijk dat ze je bij de gemeente meer informatie
hier over kunnen geven.

Met vriendelijke groet,
Tess van Noord (ma, wo en do)
e Buurtteam Kanaleneiland

We krijgen zeker personen met deze problemen op het spreekuur, maar we kunnen hier helaas geen
cijfers over leveren. Misschien kun je hier wat gegevens vinden. Utrecht in Cijfers.

Succes met je studie!

Met vriendelijke groet,

Ramona Hermes

Teamcoach Buurtteam Kanaleneiland, Vleuten, de Meern & Leischerijn

e Buurtteam Overvecht
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Beste Felicia,

Het is inderdaad een kwestie die speelt bij echtscheidingen. In mijn ervaring is het echter lang niet
altijd de man die het huis uit moet. Zeker wanneer de kinderen het huis uit zijn kan het ook zo zijn
dat het de vrouw is die nieuw onderdak moet zoeken. Voor 65-plussers die afhankelijk zijn van
sociale huur (en dat zijn veel van onze klanten) is de schade beperkt omdat zij ook bij een korte
inschrijfduur snel in aanmerking komen voor een seniorenwoning, zeker wanneer ze bereid zijn om
zich buiten de stad te vestigen. Dus het zijn veeleer de jongere mannen die in de problemen komen.
Uitkomst is dan vaak wel het Corporatiehotel van de Tussenvoorziening. Over cijfers kan ik je weinig
zeggen, daarvoor is onze wijk te klein. Misschien kun je je daarvoor richten aan het Stadsteam
Backup: https://www.stadsteambackup.nl/

Met vriendelijke groeten,
Guusje van Adrichem (maandag, dinsdag en woensdag)
Geregistreerd maatschappelijk werker
o Buurtteamorganisatie Sociaal Utrecht
Beste Felicia,

Hartelijk dank voor je bericht. In deze mail geef ik graag een antwoord op jouw vraag. Zeker zien wij
deze groep op onze spreekuren en in de opvang. We kunnen ook wel een traject aanbieden maar
door het schrijnend tekort aan woonplekken duren deze lang. Aantallen of percentages (voor
Utrecht) hebben wij niet voorhanden maar deze zul je met enig zoekwerk zeker kunnen vinden. Ik
vertrouw erop je hiermee voldoende te hebben geinformeerd en wens je veel succes met je
onderzoek.

Met vriendelijke groet,

Adrie van Wageningen, administratief medewerkster (ma, wo, vr)
e Stichting de Tussenvoorziening

Beste Felicia,

Even rondgevraagd bij collega’s, daar hebben we geen eenduidig antwoord op, in onderzoek
herhaalde dakloosheid uit 2019 op blz 13:

Tabel 6: Door participanten aangehaalde redenen voor (herhaaldelijke) dakloosheid
Oorzaak van herhaaldelijk dakloosheid episode Aangehaald als belangrijkste
oorzaak, in %

Huurachterstanden, schulden, financiéle problemen 19,4 %

Relatiebreuk (door samenwonen/inwonen met partner) 16,7 %

Problemen met sociale netwerk (e.g. risicovolle contacten, overlast) 16,7 %
Psychiatrische problematiek (e.g. psychoses, woedeaanvallen) 11,1 %

Geschorst of ongepland vertrek uit een beschermd wonen instelling 11,1 %
Vertrek naar buitenland 8,3%

Problemen met medebewoners 5,6 %

Ontslag uit gevangenis 5,6%

Terugkomst van militaire dienst 2,8 %

Wegens eenzaamheid 2,8 %

13



Dat zegt iets over de oorzaak waarom mensen dakloos werden. Die cijfers moet je wel een beetje
nuanceren. Relatiebreuk kan ook bij de andere factoren als contributing factor terugkomen maar niet
als het meest belangrijke zijn aangemerkt.

Verder zou het kunnen dat er meer info is bij de Buurtteams Utrecht, omdat zij actief zijn aan de
voorkant.

Succes!
Met vriendelijke groet,
Maran van Scheppingen
Sr. Beleidsmedewerker
e Buurtteam Overvecht 2
Beste, Geachte mevrouw

Zou jij mij willen bellen ik heb 6 cliénten die gescheiden zijn en geen dak boven hun hoofd hebben ik
wil wel mee doen aan een klein onderzoek.

Gr Irfan bayrak

06-13555335.
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