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Alternatieve geneeswijzen        

Behandelingen alternatief genezer -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr..

Geneesmiddelen alternatief genezer -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 250,- p.jr.

Acupunctuur -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr..

Antroposofie -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr..

Chiropractie -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr..

Homeopathie -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr..

Manuele geneeskunde -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr. 

(indien door arts)

Natuurgeneeskunde -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr. 

(indien door arts)

Neuraaltherapie -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Orthomanuele geneeskunde -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Orthomoleculaire geneeskunde -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr. 

(indien door arts)

Orthopedische geneeskunde -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Osteopathie -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr..

Overige psychische zorgverlening -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- Haptotherapie: 100%, max. € 115,- p. jr. Haptotherapie: 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 

250,- p. jr.

Shiatsutherapie -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p. jr. 100%, max. € 40,- p.dag; max. € 250,- p. jr..

Proctologie (alternatief genezer) -geen dekking-    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 350,- p.jr.    100%, max. € 40,- p.dag, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Geneesmiddelen        

Anticonceptiva    Gecontracteerd:  100%, voor vrouwen vanaf 

21 jaar (conform GVS) Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  100%, voor vrouwen vanaf 

21 jaar (conform GVS) Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  100%, voor vrouwen vanaf 

21 jaar (conform GVS) Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 100,- p.jr. voor vrouwen vanaf 21 

jaar (max. zoals vastgelegd in de Regeling 

zorgverzekering en het GVS) 

100%, voor vrouwen vanaf 21 jaar (max. zoals 

vastgelegd in de Regeling zorgverzekering en 

het GVS) 

Maagzuurremmers -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%; max. € 35,- p. jr.  100%; max. € 35,- p. jr. 

Voorgeschreven geneesmiddelen        

Buiten Reglement Farmaceutische Zorg    Gecontracteerd:  100%, max. € 750,- p.jr. 

(beperkt aantal middelen) Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  100%, max. € 750,- p.jr. 

(beperkt aantal middelen); melatonine: 100%, 

alleen indien levering door eFarma Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  100%, max. € 750,- p.jr. 

(beperkt aantal middelen); melatonine: 100%, 

alleen indien levering door eFarma Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Eigen bijdrage GVS (Geneesmiddelen Vergoeding 

Systeem)

   100% (vergoedinge eigen bijdrage)    100% (vergoedinge eigen bijdrage)    100% (vergoedinge eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- Concerta, Strattera, Equasym en Medikinet: 

100%, max. € 250,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage) 

Middelen voor slapeloosheid -geen dekking-    melatonine: 100%, alleen indien levering door 

eFarma 

   melatonine: 100%, alleen indien levering door 

eFarma 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Middelen bij ADHD    100% (vergoedinge eigen bijdrage)    100% (vergoedinge eigen bijdrage)    100% (vergoedinge eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- Concerta, Strattera, Equasym en Medikinet: 

100%, max. € 250,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage) 

Huisarts en ziekenhuiszorg         

Ziekenhuiszorg        

Logeerhuis -geen dekking-    bezoek bij ziekenhuisopname: 100%, max. € 

35,- p. nacht, max. € 500,- p.jr. voor alle bezoek 

tezamen, voor gemaakte overnachtings- en/of 

vervoerskosten (reiskosten: € 0,30 p.km. of 

kosten openbaar vervoer, afstand 

huis/ziekenhuis min. 50 km.); overnachting in 

gasthuis bij poliklinische behandeling: 100%, 

max. € 35,- p. dag 

   bezoek bij ziekenhuisopname: 100%, max. € 

35,- p. nacht, max. € 500,- p.jr. voor alle bezoek 

tezamen, voor gemaakte overnachtings- en/of 

vervoerskosten (reiskosten: € 0,30 p.km. of 

kosten openbaar vervoer, afstand 

huis/ziekenhuis min. 50 km.); overnachting in 

gasthuis bij poliklinische behandeling: 100%, 

max. € 35,- p. dag 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 15,- p.dag  100%, max. € 15,- p.dag 

Poliklinische hulp    Gecontracteerd:  MammaPrint: 100% (alleen 

via laboratorium Agendia) Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  MammaPrint: 100% (alleen 

via laboratorium Agendia) Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  MammaPrint: 100% (alleen 

via laboratorium Agendia) Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Reiskosten ziekenbezoek -geen dekking-    overnachtings- en vervoerskosten bezoek bij 

ziekenhuisopname: 100%, max. € 35,- p. dag, 

max. € 500,- p.jr. voor alle bezoek tezamen 

(reiskosten: € 0,30 p.km., afstand 

huis/ziekenhuis min. 50 km.); overnachting in 

gasthuis bij poliklinische behandeling: 100%, 

max. € 35,- p. dag 

   overnachtings- en vervoerskosten bezoek bij 

ziekenhuisopname: 100%, max. € 35,- p. dag, 

max. € 500,- p.jr. voor alle bezoek tezamen 

(reiskosten: € 0,30 p.km., afstand 

huis/ziekenhuis min. 50 km.); overnachting in 

gasthuis bij poliklinische behandeling: 100%, 

max. € 35,- p. dag 

-geen dekking- -geen dekking- OV: 100%, 2e klas; eigen auto: 100%, max. € 

0,30 p.km., vanaf 40e km. (max. € 250,- p.jr.) 

OV: 100%, 2e klas; eigen auto: 100%, max. € 

0,30 p.km., vanaf 40e km. (max. € 250,- p.jr.) 

Medisch-specialistische zorg        

Flapoorcorrectie -geen dekking-    Gecontracteerd:  100% (tot 18 jr.) Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  100% (tot 18 jr.) Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 500,- (verzekerden niet ouder dan 

15 jaar) 

Sterilisatie -geen dekking-    Gecontracteerd:  100% per behandeling Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  100% per behandeling Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- bij mannen: 100%, max. € 150,- (door 

huisarts); 75%, max. € 150,- (door medisch 

specialist); bij vrouwen: 75%, max. € 350,- 

(door medisch specialist) 

Besnijdenis -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- zonder medische indicatie: tot 18 jr: 75%, max. 

€ 115,- (eenmalig) 

Ooglaserbehandeling en lensimplantatie -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 500,- (eenmalig)  -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- (eenmalig) 

Kortingsregelingen ooglaserbehandeling -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- kortingsregeling: Bergman Clinics, Rijnzicht 

Oogkliniek 

kortingsregeling: Bergman Clinics, Rijnzicht 

Oogkliniek 

Flebologie -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 75%, max. € 100,- p.jr.  75%, max. € 100,- p.jr. 

Proctologie -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 75%, max. € 100,- p.jr.  75%, max. € 100,- p.jr. 

Sportarts    sportmedisch onderzoek: 100%, max. € 200,- 

p.jr. [1] 

   sportmedisch onderzoek: 100%, max. € 200,- 

p.jr.

   sportmedisch onderzoek: 100%, max. € 200,- 

p.jr. 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 100,- p.jr 

Preventieve geneeskunde        

Preventief medisch onderzoek    Gecontracteerd:  health Check: 1 x p.jr. Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  health Check: 1 x p.jr. Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  health Check: 1 x p.jr. Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 1x p.jr. Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

Gecontracteerd:  100%, max. 1x p.jr. Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

Hulp in het buitenland        

Maximale verblijfsduur    365 dagen    365 dagen    365 dagen -geen dekking- -geen dekking- tijdelijk verblijf tijdelijk verblijf 

Dekkingsgebied    Wereld    Wereld    Wereld -geen dekking- -geen dekking- Wereld Wereld 

Hulpverlening door alarmcentrale    100% (Eurocross Assistance)    100% (Eurocross Assistance)    100% (Eurocross Assistance) -geen dekking- -geen dekking- 100% (ANWB alarmcentrale) 100% (ANWB alarmcentrale) 

Spoedeisende medische zorg    100% (aanvulling op de hoofdverzekering)    100% (aanvulling op de hoofdverzekering)    100% (aanvulling op de hoofdverzekering) -geen dekking- -geen dekking- Europa: 100%; Wereld: max. 2x Nederlands 

tarief (aanvulling op de hoofdverzekering) 

Europa: 100%; Wereld: max. 2x Nederlands 

tarief (aanvulling op de hoofdverzekering) 

Dekkingen 

Algemene informatie 

Type verzekering Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering tand Aanvullende verzekering tand Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 



Spoedeisende behandeling tandarts    100% (tot 18 jr.)    100% (tot 18 jr.)    100% (tot 18 jr.)    Zie tandheelkundige hulp vanaf 18 jaar    Zie tandheelkundige hulp vanaf 18 jaar 100%, max. € 345,- p.jr  100%, max. € 345,- p.jr 

Niet-spoedeisende medische zorg    100% NL-tarief (ook niet-spoedeisende 

ziekenhuisverpleging/dagbehandeling) ; 

overnachtings/vervoerskosten bij 

expertisebehandelingen in het buitenland: max. 

€ 75,- p. nacht (overnachting), 100% 

(vliegtuigvervoer Economy Class), max. € 0,30 

p. km. (eigen vervoer), gezamenlijk tot max. € 

5.000,- (u en begeleider) 

   100% NL-tarief (ook niet-spoedeisende 

ziekenhuisverpleging/dagbehandeling) ; 

overnachtings/vervoerskosten bij 

expertisebehandelingen in het buitenland: max. 

€ 75,- p. nacht (overnachting), 100% 

(vliegtuigvervoer Economy Class), max. € 0,30 

p. km. (eigen vervoer), gezamenlijk tot max. € 

5.000,- (u en begeleider) 

   100% NL-tarief (ook niet-spoedeisende 

ziekenhuisverpleging/dagbehandeling) ; 

overnachtings/vervoerskosten bij 

expertisebehandelingen in het buitenland: max. 

€ 75,- p. nacht (overnachting), 100% 

(vliegtuigvervoer Economy Class), max. € 0,30 

p. km. (eigen vervoer), gezamenlijk tot max. € 

5.000,- (u en begeleider) 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Medisch noodzakelijk ziekenvervoer    100% (aanvulling op de hoofdverzekering)    100% (aanvulling op de hoofdverzekering)    100% (aanvulling op de hoofdverzekering) -geen dekking- -geen dekking- Europa: 100%; Wereld: max. 2x Nederlands 

tarief (aanvulling op de hoofdverzekering) 

Europa: 100%; Wereld: max. 2x Nederlands 

tarief (aanvulling op de hoofdverzekering) 

Repatriëring bij ziekte/ ​ongeval    100%    100%    100% -geen dekking- -geen dekking- 100% 100% 

Repatriëring na overlijden    100%    100%    100% -geen dekking- -geen dekking- 100% 100% 

Medisch noodzakelijke medicijnen    100% (aanvulling op de hoofdverzekering); 

spoedeisende farmaceutische zorg in het 

buitenland: 100%, max. € 50,- p.jr. 

   100% (aanvulling op de hoofdverzekering); 

spoedeisende farmaceutische zorg in het 

buitenland: 100%, max. € 50,- p.jr. 

   100% (aanvulling op de hoofdverzekering); 

spoedeisende farmaceutische zorg in het 

buitenland: 100%, max. € 50,- p.jr. 

-geen dekking- -geen dekking- Europa: 100%; Wereld: max. 2x Nederlands 

tarief (aanvulling op de hoofdverzekering); 

zuurstof op vakantie: 100%, max. € 600,- 

Europa: 100%; Wereld: max. 2x Nederlands 

tarief (aanvulling op de hoofdverzekering); 

zuurstof op vakantie: 100%, max. € 600,- 

Organisatie toezending medicijnen -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100% 100% 

Vaccinaties    Gecontracteerd:  consulten en vaccinaties: 

100%; preventieve geneesmiddelen (zoals 

malariapillen): 100% Niet-gecontracteerd: 

consulten en vaccinaties: 100%, max. € 75,- 

p.jr.; preventieve geneesmiddelen (zoals 

malariapillen): geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  consulten en vaccinaties: 

100%; preventieve geneesmiddelen (zoals 

malariapillen): 100% Niet-gecontracteerd: 

consulten en vaccinaties: 100%, max. € 75,- 

p.jr.; preventieve geneesmiddelen (zoals 

malariapillen): geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  consulten en vaccinaties: 

100%; preventieve geneesmiddelen (zoals 

malariapillen): 100% Niet-gecontracteerd: 

consulten en vaccinaties: 100%, max. € 100,- 

p.jr.; preventieve geneesmiddelen (zoals 

malariapillen): geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 75%, max. € 100,- p.jr. 

Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen)        

Brillen en lenzen        

Brillen    100%, max. € 100,- 1 x p. 3 jr.     100%, max. € 100,- 1 x p. 3 jr.     100%, max. € 200,- 1 x p. 3 jr.  -geen dekking- -geen dekking- gratis bril bij SpecSavers of 100%, max. € 100,- 

( 1 x p. 3 jr.) 

gratis bril bij SpecSavers of 100%, max. € 200,- 

( 1 x p. 3 jr.) 

(Contact)lenzen    100%, max. € 100,- 1 x p. 3 jr.     100%, max. € 100,- 1 x p. 3 jr.      100%, max. € 200,- 1 x p. 3 jr.  -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 100,- ( 1 x p. 3 jr.)   100%, max. € 200,- ( 1 x p. 3 jr.) 

Kortingsregelingen brillen en lenzen    kortingsregelingen bij verschillende ketens    kortingsregelingen bij verschillende ketens, 

complete bril bij verschillende ketens 

   kortingsregelingen bij verschillende ketens, 

complete bril bij verschillende ketens 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Reglement hulpmiddelen        

Hoortoestel    100% (vergoeding eigen bijdrage); onderhoud 

hoortoestel : 100%, max. € 25,- p. toestel p.jr. 

   100% (vergoeding eigen bijdrage); onderhoud 

hoortoestel : 100%, max. € 25,- p. toestel p.jr. 

   100% (vergoeding eigen bijdrage); onderhoud 

hoortoestel : 100%, max. € 25,- p. toestel p.jr. 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- p. oor (vergoeding eigen 

bijdrage)

100%, max. € 250,- p. oor (vergoeding eigen 

bijdrage) 

Schoenvoorzieningen    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Orthopedisch schoeisel    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Pruiken    100%, max. € 50,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering) 

   100%, max. € 50,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering) 

   100%, max. € 100,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering) 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)  

100%, max. € 250,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

Alarmeringsapparatuur -geen dekking-    Gecontracteerd:  abonnementskosten: 100% 

(op medische indicatie) Niet-gecontracteerd: 

abonnementskosten: 100%, max. € 60,- p.jr. 

(op medische indicatie) 

   Gecontracteerd:  abonnementskosten: 100% 

(op medische indicatie) Niet-gecontracteerd: 

abonnementskosten: 100%, max. € 60,- p.jr. 

(op medische indicatie) 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 3,50 p. mnd. (op sociale indicatie)  100%, max. € 4,- p. mnd. (op sociale indicatie); 

installatiekosten: 100%, max. € 120,- 

(eenmalig) 

(Mamma)borstprothese -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 35,- p.jr. (incl. plakstrips)  100%, max. € 70,- p.jr. (incl. plakstrips) 

Uitwendige hulpmiddelen gerelateerd aan 

stoornissen in het bewegingssysteem

   100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Hulpmiddelen gerelateerd aan stoornissen in de 

mate van bewustzijn

-geen dekking-    Gecontracteerd:  Transtherapie tegen 

incontinentie huurkosten: 100% Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  Transtherapie tegen 

incontinentie huurkosten: 100% Niet-

gecontracteerd:  geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Uitwendige electrostimulator (tbv 

pijnvermindering)

-geen dekking-    Gecontracteerd:  geboorteTENS: 100% 

(eenmalig) Niet-gecontracteerd:  geen 

vergoeding 

   Gecontracteerd:  geboorteTENS: 100% 

(eenmalig) Niet-gecontracteerd:  geen 

vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Loophulpmiddelen -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100% (eenmalig) 100% (eenmalig) 

Overige hulpmiddelen        

Plaswekker -geen dekking-    100%, max. € 100,- (eenmalig)     100%, max. € 100,- (eenmalig)  -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 85,- (eenmalig)  100%, max. € 85,- (eenmalig) 

ADL-Hulpmiddelen    hulp aan huis voor verzekerden van 18 jaar en 

ouder bij ADL uitval na ziekenhuisverblijf: 

100%, max. € 1.000,- (afhankelijk van de mate 

van ADL uitval) 

   hulp aan huis voor verzekerden van 18 jaar en 

ouder bij ADL uitval na ziekenhuisverblijf: 

100%, max. € 1.000,- (afhankelijk van de mate 

van ADL uitval) 

   hulp aan huis voor verzekerden van 18 jaar en 

ouder bij ADL uitval na ziekenhuisverblijf: 

100%, max. € 1.000,- (afhankelijk van de mate 

van ADL uitval) 

-geen dekking- -geen dekking- 100% (eenmalig) 100% (eenmalig) 

Steunzolen -geen dekking-    100%, max. € 150,- p.jr. (waaronder max. 1 

paar steunzolen) 

   100%, max. € 200,- p.jr. (waaronder max. 1 

paar steunzolen) 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 35,- p.jr.  100%, max. € 100,- p.jr. 

Heupondersteuningsband/ ​beschermer -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100% (eenmalig) 100% (eenmalig) 

Steunpessarium -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. 

Ziekenvervoer        

Ziekenvervoer met eigen vervoer    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 101,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage) 

Ziekenvervoer per openbaar vervoer    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 101,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage) 

Ziekenvervoer per taxi    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 101,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage) 

Ziekenvervoer per rolstoeltaxi/ ​bus    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 101,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage) 

Tandheelkundige hulp tot 18 jaar        

Kronen en bruggen    100% (na voorafgaande toestemming)    100% (na voorafgaande toestemming)    100% (na voorafgaande toestemming) -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- p.jr.  100%, max. € 500,- p.jr.

Implantaten/ ​implantologie    100% (na voorafgaande toestemming)    100% (na voorafgaande toestemming)    100% (na voorafgaande toestemming) -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

(Extra) tandartsdekking na een ongeval -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 1.500,- p. gebeurtenis  100%, max. € 1.500,- p. gebeurtenis 

Tandheelkundige hulp vanaf 18 jaar        

Consultatie en diagnostiek -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr. (m.u.v. 

keuringsrapporten en niet nagekomen 

afspraken) 

   100%, max. € 500,- p.jr. (m.u.v. 

keuringsrapporten en niet nagekomen 

afspraken)

100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr.

Maken en beoordelen foto -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. (X21 max. € 35,- p.jr.) 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr. (X21 max. € 35,- p.jr.)

Preventieve mondzorg -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. (M01 preventieve 

voorlichting, M02 evaluatie en M03 

gebitsreiniging gezamenlijk max. 30 minuten p. 

jr. 

100%, max. € 500,- p.jr. (M01 preventieve 

voorlichting, M02 evaluatie en M03 

gebitsreiniging gezamenlijk max. 30 minuten p. 

jr.; sanering: 100%, max. € 1.500,- p.jr. 

Verdoving -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr. (m.u.v. algehele 

narcose)

   100%, max. € 500,- p.jr. (m.u.v. algehele 

narcose) 

100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr.  

Verdoving door middel van roesje -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr. 

Vullingen -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr.



Wortelkanaalbehandeling -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr. (m.u.v. het bleken 

van elementen)

   100%, max. € 500,- p.jr. (m.u.v. het bleken 

van elementen)

100%, max. € 250,- p.jr. (m.u.v. het bleken van 

elementen)

100%, max. € 500,- p.jr. (m.u.v. het bleken van 

elementen); sanering: 100%, max. € 1.500,- 

p.jr.

Kronen en bruggen -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr.

Kaakgewrichtsbehandelingen/ ​gnathologie -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr.

Chirurgie -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr.

Kunstgebit    100% (aanvulling op de hoofdverzekering)    100% (aanvulling op de hoofdverzekering)    100% (aanvulling op de hoofdverzekering)    100%, max. € 250,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

   100%, max. € 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. € 250,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering) 

100%, max. € 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); sanering: 100%, max. € 

1.500,- p.jr. 

Partiële prothetische voorzieningen -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr.

Tandvleesbehandeling/ ​parodontologie -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. 100%, max. € 250,- p.jr. 100%, max. € 500,- p.jr.; sanering: 100%, max. 

€ 1.500,- p.jr.

Implantaten/ ​implantologie -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 250,- p.jr.    100%, max. € 500,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking-

(Extra) tandartsdekking na een ongeval    100%, max. € 10.000,- p. ongeval     100%, max. € 10.000,- p. ongeval     100%, max. € 10.000,- p. ongeval  -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 1.500,- p. gebeurtenis  100%, max. € 1.500,- p. gebeurtenis 

Orthodontie        

Orthodontie tot 18 jaar -geen dekking-    100%, max. € 2.500,- (eenmalig)     100%, max. € 2.500,- (eenmalig)  -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 2.000,- (eenmalig) 

Orthodontie vanaf 18 jaar -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- p.jr.  100%, max. € 500,- p.jr.

Therapieën        

Fysiotherapie        

Fysiotherapie vanaf 18 jaar    Gecontracteerd:  100%, max. 6 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 6 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) 

   Gecontracteerd:  100%, max. 12 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 12 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

   Gecontracteerd:  100%, max. 27 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 27 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Fysiotherapie tot 18 jaar    Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Oefentherapie Mensendieck/ ​Cesar vanaf 18 jaar    Gecontracteerd:  100%, max. 6 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 6 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) 

   Gecontracteerd:  100%, max. 12 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 12 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

   Gecontracteerd:  100%, max. 27 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 27 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Oefentherapie Mensendieck/ ​Cesar tot 18 jaar    Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Kinderfysiotherapie tot 18 jaar    Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jaar    Gecontracteerd:  100%, max. 6 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 6 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering)

   Gecontracteerd:  100%, max. 12 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 12 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

   Gecontracteerd:  100%, max. 27 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 27 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jaar    Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven [5] 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Manuele therapie vanaf 18 jaar    Gecontracteerd:  100%, max. 6 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 6 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) [3] 

   Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 9 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering)

   Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 9 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven  



Manuele therapie tot 18 jaar    Gecontracteerd:  100% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen 

p.jr. 

   Gecontracteerd:  100% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen 

p.jr. 

   Gecontracteerd:  100% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen 

p.jr. 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jaar    Gecontracteerd:  100%, max. 6 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 6 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) [3] 

   Gecontracteerd:  100%, max. 12 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 12 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

   Gecontracteerd:  100%, max. 27 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 27 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven 

Bekkenfysiotherapie tot 18 jaar    Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jaar    Gecontracteerd:  100%, max. 6 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 6 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) 

   Gecontracteerd:  100%, max. 12 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 12 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) 

   Gecontracteerd:  100%, max. 27 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 27 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven 

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jaar    Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100% Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief 

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Geriatrie fysiotherapie    Gecontracteerd:  100%, max. 6 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

75% gemiddeld gecontracteerde tarief, max. 6 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) 

   Gecontracteerd:  100%, max. 12 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 12 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) 

   Gecontracteerd:  100%, max. 27 

behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75% gemiddeld gecontracteerde 

tarief, max. 27 behandelingen p.jr.; bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 75% gemiddeld 

gecontracteerde tarief, max. 20 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

-geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 75% van 

marktconforme tarieven 

Gecontracteerd:  100%, max. 20 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: 

100%, max. 20 behandelingen p.jr. (aanvulling 

op de hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd: 

conform gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot 

75% van marktconforme tarieven

Paramedische zorg        

Ergotherapie -geen dekking-    Gecontracteerd:  100%, max. 2 uur p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  conform gecontracteerde zorg, 

75% van het gemiddeld door ons 

gecontracteerde tarief 

   Gecontracteerd:  100%, max. 2 uur p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  conform gecontracteerde zorg, 

75% van het gemiddeld door ons 

gecontracteerde tarief 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max 10 uur p.jr. 

Diëtetiek -geen dekking-    Gecontracteerd:  100%, max. 3 uur p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75%, max. 3 uur p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) 

   Gecontracteerd:  100%, max. 3 uur p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) Niet-

gecontracteerd:  75%, max. 3 uur p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- Gecontracteerd:  100%, max. 12 kwartier p.jr., 

max. € 9,- p.kwartier (aanvulling op de 

hoofdverzekering) Niet-gecontracteerd:  conform 

gecontracteerde zorg, gemaximeerd tot € 9,- per 

kwartier 

Podotherapie -geen dekking-    100%, max. € 150,- p.jr.    100%, max. € 200,- p.jr. -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max 10 uur p.jr. 

Stottertherapie    100%, max. € 250,- eenmalig (Del Ferro/ 

Boma/ Hausdörfer en McGuire) 

   100%, max. € 350,- eenmalig (Del Ferro/ 

Boma/ Hausdörfer en McGuire) 

   100%, max. € 500,- eenmalig (Del Ferro/ 

Boma/ Hausdörfer en McGuire) 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max 350,- p.jr. (Del Ferro / Boma / 

Hausdorfer / Dixhoorn) 

(Overgangs)consult voor vrouwen -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 120,- p.jr.  -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 115,- p.jr. 

Begeleid/ ​aangepast bewegen 

(beweegprogramma's)

   Gecontracteerd:  beweegprogramma’s: 100%, 

max. € 425,- eenmalig (voor verzekerden met 

obesitas, voormalig hartfalen, diabetes of 

COPD); Voedings- en beweegprogramma 

Afvallen & Afblijven: 100%, max. € 250,- p.jr. 

Niet-gecontracteerd:  geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  beweegprogramma’s: 100%, 

max. € 425,- eenmalig (voor verzekerden met 

obesitas, voormalig hartfalen, diabetes of 

COPD); Voedings- en beweegprogramma 

Afvallen & Afblijven: 100%, max. € 250,- p.jr. 

Niet-gecontracteerd:  geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  beweegprogramma’s: 100%, 

max. € 425,- eenmalig (voor verzekerden met 

obesitas, voormalig hartfalen, diabetes of 

COPD); Voedings- en beweegprogramma 

Afvallen & Afblijven: 100%, max. € 250,- p.jr. 

Niet-gecontracteerd:  geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 500,- p. 2 jr.  100%, max. € 500,- p. 2 jr. 

Hydrotherapie (therapeutisch zwemmen) -geen dekking-    100%, max. € 100,- p.jr.     100%, max. € 250,- p.jr.  -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Huidtherapie        

Acnétherapie    100%, max. € 150,- p.jr.     100%, max. € 200,- p.jr.     100%, max. € 250,- p.jr.  -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 200,- p.jr. 

Camouflagetherapie    100%, max. € 150,- eenmalig (incl. 

camouflagemiddelen) 

   100%, max. € 200,- eenmalig (incl. 

camouflagemiddelen) 

   100%, max. € 250,- eenmalig (incl. 

camouflagemiddelen) 

-geen dekking- -geen dekking- camouflagetherapie: 100%, max. € 115,- p.jr. 

(incl. camouflagemiddelen); dermatografie: 

100%, max. € 200,- p.jr. (na verwijzing medisch 

specialist) 

camouflagetherapie: 100%, max. € 115,- p.jr. 

(incl. camouflagemiddelen); dermatografie: 

100%, max. € 200,- p.jr. (na verwijzing medisch 

specialist) 

Elektrische/ ​laserepilatie -geen dekking-    100%, max. € 300,- p.jr. (bij overmatige 

haargroei bij een vrouw in het gelaat) 

   100%, max. € 300,- p.jr. (bij overmatige 

haargroei bij een vrouw in het gelaat) 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 550,- bij overmatige haargroei bij 

een vrouw in het gelaat (eenmalig) 

100%, max. € 600,- bij overmatige haargroei bij 

een vrouw in het gelaat (eenmalig) 

Pedicure -geen dekking-    100%,max. € 25,- p. behandeling, max. € 150,- 

p.jr. (bij diabetes, reuma of medische voet) 

   100%,max. € 25,- p. behandeling, max. € 150,- 

p.jr. (bij diabetes, reuma of medische voet) 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- p.jr. (bij diabetes en reuma)  100%, max. € 250,- p.jr. (bij diabetes en reuma) 

Psychische hulpverlening        

Gespecialiseerde geestelijke gezondheidszorg -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- lichttherapie: 100%, max. € 7,- p. dag, max. € 

70,- p.jr. 

lichttherapie: 100%, max. € 7,- p. dag, max. € 

70,- p.jr. 

Basis geestelijke gezondheidszorg -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- seksuologische zorg en overige psychologische 

hulp: 100%, max. € 250,- p.jr. 

seksuologische zorg en overige psychologische 

hulp: 100%, max. € 250,- p.jr. 

Verpleging, verzorging en begeleiding        

Thuiszorg en welzijnsvoorzieningen        

Huishoudelijke verzorging -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 375,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)



Persoonlijke verzorging -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 375,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

Begeleiding/ ​dagbesteding -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 375,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

Woningaanpassing -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 375,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

Vervoersvoorzieningen -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 375,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

Hulpmiddelen -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 375,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

Mantelzorg -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 1.000,- p.jr.  -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. 6 weken 

Terminale zorg/ ​Hospice -geen dekking-    Hospice: 100%; Terminale zorg door 

vrijwilligers thuis: 100%, max. € 200,- 

   Hospice: 100%; Terminale zorg door 

vrijwilligers thuis: 100%, max. € 200,- 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 35,- p. dag, max. € 1.050,- p.jr. 

(alleen in Nederland)

100%, max. € 50,- p. dag, max. € 1.500,- p.jr. 

(alleen in Nederland) 

Eigen bijdrage Wlz -geen dekking- -geen dekking-    100%, max. € 375,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 370,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage) 

Herstel-, kuur- en vakantieoorden        

Herstellingsoorden/ ​zorghotels -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 35,- p. dag, max. € 1.050,- p.jr., 

geldt ook voor zorghotel (alleen in Nederland)

100%, max. € 50,- p. dag, max. € 1.500,- p.jr., 

geldt ook voor zorghotel (alleen in Nederland)

Psoriasis kuuroorden -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 1.050,- 1x p. 2 jr.  100%, max. € 1.050,- 1x p. 2 jr. 

Reuma kuuroorden -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 1.050,- 1x p. 2 jr.  100%, max. € 1.050,- 1x p. 2 jr. 

Therapeutisch kamp voor kinderen met een 

chronische aandoening

-geen dekking- -geen dekking-    gehandicapten: 100%, max. € 200,- p.jr.; tot 

18 jaar: 100%, max. € 200,- p.jr. 

-geen dekking- -geen dekking- 50%, max. € 350,- p.jr. (tot 18 jaar)  100%, max. € 350,- p.jr. (tot 18 jaar) 

Zwangerschap en bevalling        

Geboorte/ ​adoptie-uitkering -geen dekking-    Gecontracteerd:  adoptie kraamzorg: 100%, 

max. 10 uur of medische screening: 100%, max. 

€ 300,- p. adoptiekind Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  adoptie kraamzorg: 100%, 

max. 10 uur of medische screening: 100%, max. 

€ 300,- p. adoptiekind Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Kraamzorg        

Kraamzorg in ziekenhuis (zonder medische 

noodzaak)

-geen dekking-    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- (vergoeding eigen bijdrage) 100%, max. € 250,- (vergoeding eigen bijdrage)

Kraamzorg thuis, kraaminrichting/ ​hotel -geen dekking-    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- (vergoeding eigen bijdrage) 100%, max. € 250,- (vergoeding eigen bijdrage)

Uitgestelde/ ​aanvulling kraamzorg -geen dekking-    100%, max. 5 dagen, max. 5 uurs kraamzorg    100%, max. 5 dagen, max. 5 uurs kraamzorg -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. 16 uur p.jr. 

Couveuse nazorg -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. 16 uur p.jr. 

Kraampakket    100%    100%    100% -geen dekking- -geen dekking- 100% 100% 

Prenatale screening -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- combinatietest: 100%, max. € 150,-  combinatietest: 100%, max. € 150,- 

Lactatiekundige hulp (borstvoedingsproblemen) -geen dekking-    Gecontracteerd:  lactatiekundig consult: 

100%, max. € 100,- p.jr. ; borstkolf: 100%, 

max. € 75,- p. bevalling Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

   Gecontracteerd:  lactatiekundig consult: 

100%, max. € 100,- p.jr. ; borstkolf: 100%, 

max. € 75,- p. bevalling Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding 

-geen dekking- -geen dekking- borstkolf: 100%, max. € 40,-  borstkolf: 100%, max. € 40,- 

Verloskundige hulp        

Poliklinische bevalling (zonder medische 

noodzaak)

-geen dekking-    100% (vergoeding eigen bijdrage)    100% (vergoeding eigen bijdrage) -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 250,- (vergoeding eigen bijdrage) 100%, max. € 250,- (vergoeding eigen bijdrage)

Cursussen en extra vergoedingen         

Cursussen    slaapcursus: 100%, max. € 150,- p.jr.     100%, max. € 115,- p.jr. per cursus (diverse 

cursussen); slaapcursus: 100%, max. € 150,- 

p.jr. 

   100%, max. € 115,- p.jr. per cursus (diverse 

cursussen); slaapcursus: 100%, max. € 150,- 

p.jr. 

-geen dekking- -geen dekking- borstvoedingscursus: 100%, max. € 20,- p.jr.; 

preventieve cursussen: 50%, max. € 115,- p.jr. 

(o.a. afvallen bij overgewicht en stoppen met 

roken)

borstvoedingscursus: 100%, max. € 20,- p.jr.; 

preventieve cursussen: 100%, max. € 150,- p.jr. 

(o.a. afvallen bij overgewicht en stoppen met 

roken)

Cursussen patiëntenvereniging -geen dekking-    100%, max. € 115,- p.jr. per cursus (diverse 

cursussen) 

   100%, max. € 115,- p.jr. per cursus (diverse 

cursussen) 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-

Zwangerschapscursussen -geen dekking-    100%, max. € 100,- p. zwangerschap; 

Slimmer Zwanger: 1 abonnement (eenmalig) 

   100%, max. € 100,- p. zwangerschap; 

Slimmer Zwanger: 1 abonnement (eenmalig) 

-geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 100,- p.jr.  100%, max. € 100,- p.jr. 

Lidmaatschap patiëntenvereniging -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- 100%, max. € 20,- p.jr.  100%, max. € 50,- p.jr. 

Stoppen met roken -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- preventieve cursussen: 50%, max. € 115,- p.jr. 

(o.a. afvallen bij overgewicht en stoppen met 

roken)

preventieve cursussen: 100%, max. € 150,- p.jr. 

(o.a. afvallen bij overgewicht en stoppen met 

roken)

Extra diensten    2e Arts Online: 100%; Fysiotherapeutische 

(na)zorgtrajecten (oncologische, CVA en hart- en 

vaatziekte): 100% (alleen bij PlusPraktijk) 

   2e Arts Online: 100%; Fysiotherapeutische 

(na)zorgtrajecten (oncologische, CVA en hart- en 

vaatziekte): 100% (alleen bij PlusPraktijk) 

   2e Arts Online: 100%; Fysiotherapeutische 

(na)zorgtrajecten (oncologische, CVA en hart- en 

vaatziekte): 100% (alleen bij PlusPraktijk) 

-geen dekking- -geen dekking- -geen dekking- -geen dekking-


