Young Connected: Visie van jongeren over ontmoetingsplekken voor Jongeren" Een

levendige ontmoetingsplek waar jongeren zich verbonden voelen met elkaar en hun buurt,

samenkomen om te socializen, te leren en deel uit te maken van een hechte gemeenschap

Inleiding

In een wereld waarin verbinding en gemeenschap van groot belang zijn, staan jongeren voor
de uitdaging om plekken te vinden waar ze zich thuis voelen, kunnen bloeien en hun stem
kunnen laten horen. Ontmoetingsplekken voor jongeren moeten meer zijn dan fysieke ruimtes;

ze moeten groei, creativiteit en betekenisvolle contacten stimuleren.

Met ondersteuning van gemeente Utrecht, Stichting Talent and Dreams (STAD) en Nationale
Jeugd Raad(NJR) hebben jongeren onderzocht hoe deze plekken eruit moeten zien. Met dit
document, ontwikkeld in samenwerking met Young Minds Utrecht (YMU), jongeren uit de stad

(leeftijd 15 - 27 jaar), presenteren jongeren hun visie op deze ontmoetingsplekken.

Aanleiding

In opdracht van de raad, zie commissievergadering van 11 mei 2023 toezegging, ondersteunen
en faciliteren we jongeren bij het maken van een jongeren visie op ontmoetingsplekken voor

jongeren.

De raad vind het belangrijk dat er meer beleid komt op ontmoetingsplekken voor jongeren.
Doordat er geen duidelijke regels zijn, worden de wensen en behoefte van jongeren vaak
onvoldoende meegenomen bij het creéren van ontmoetingsplekken. De bestaande plekken

voor jongeren zijn vaak ontstaan uit de behoefte van veiligheid en het beperken van overlast


https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Agenda/Index/f96a9627-b39e-4b5c-a96e-a391efa8eb00#80fbe95a-5181-4883-a994-30a689fd6028

voor de buurt/omwonenden. En zijn dan ook vaak zo ingericht en ingevuld dat ze volgens de

jongeren maar door een klein percentage van de jongeren gebruikt kan worden.

Maar jongeren zijn natuurlijk een belangrijk deel van onze samenleving. Als er geen goed beleid
is, krijgen jongeren misschien niet de beste plekken om samen te komen. Dat kan ervoor
zorgen dat ze zich niet echt thuis voelen in de buurt, zich niet verantwoordelijk voelen voor de
buurt of zelfs dat ze zich onveilig voelen. Met als risico meer segregatie, minder in gesprek

gaan en verder weg van een pedagogische Civil Society komen te staan.

Om die reden onderzoeken en omschrijven jongeren hoe zo een ontmoetingsplek eruit moet

zien, waar het aan moet voldoen en wat er voor nodig is om deze te realiseren.

Doel

Binnen zes maanden (van januari 2024 tot 1 april 2024) ontwikkelen 20 jongeren tussen de 15
en 27 jaar, een visie met minimaal twee concrete aanbevelingen voor ontmoetingsplekken
voor de Utrechtse jeugd. Dit document wordt gepresenteerd aan de gemeenteraad van
Utrecht om hen te adviseren en informeren over de wensen van de jongeren en de benodigde

stappen voor realisatie.

Aanpak

Start

Vanuit de gemeente Utrecht werken teams Jeugd en Sport en Samenleving samen om inzicht

te krijgen in wie vanuit de organisatie betrokken moet zijn en welke mogelijkheden er zijn.
Betrokkenen:

e MO Teams: Jeugd, sport, samenleving, onderwijs

e Cultuur

e Samen Stad Maken (jongerenparticipatie)

e Ruimte: Stedelijke bouw en groenvoorziening, Sporten en spelen in de openbare ruimte
Uitvoeringsprogramma Meer Ruimte voor Jongeren

e Veiligheid, Handhaving, Wijkagenten

e Wijken: Wijkregisseurs, Initiatievenfonds


https://www.utrecht.nl/wonen-en-leven/wijken/wijk-leidsche-rijn/wat-gebeurt-er-in-de-wijk/meer-ruimte-voor-jongeren-in-leidsche-rijn/

Een groep van 20 jongeren waaronder YMU zijn in 3 sessies aan de slag gegaan om een beeld
te schetsen van de ideale ontmoetingsplek. Hier in zijn ze ondersteund en gefaciliteerd door

de gemeente Utrecht, NJR en STAD.
De jongeren zijn verdeeld in drie groepen en hebben de volgende vragen besproken:

e Watis voor jou een ontmoetingsplek voor jongeren?

e Hoe moet deze eruitzien en waar moet de ontmoetingsplek aan voldoen?

Ontmoetingsplek voor jongeren

Voor jongeren betekent een ontmoetingsplek samen komen lachen en plezier maar ook veilig
en welkom voelen, leren van elkaar, in gesprek zijn met elkaar en in connectie met de buurt.

Dit kan zowel voor binnen- als voor de buitenruimten.




Behoeften en Wensen

Wat Jongeren Willen:

Binnen- en Buitenruimten

: Jongeren willen plekken waar ze zich veilig en welkom voelen, kunnen leren van elkaar, in
gesprek gaan en verbinding houden met de buurt.
o Diversiteit van Activiteiten
: Sport, kunst, muziek, workshops, en sociale evenementen.
¢ Creativiteit en Talentontwikkeling
: Faciliteiten voor muziek maken, repeteren, kunst en koken.
¢ Inclusiviteit en Gemeenschapsgevoel
: Een omgeving waar gelijkgestemden elkaar kunnen ontmoeten en netwerken.
e Gratis Voorzieningen

: Toegang tot faciliteiten, drankjes en snacks. Voor als je skeer bent.

e Eigen Verantwoordelijkheid
: Ruimte voor zelfbeheer van activiteiten met ondersteuning van volwassenen.
e Gezellige en Comfortabele Sfeer

: Comfy banken, dekens, kussens, en sfeerverlichting.
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Wat wel @0O:

Jongerenbuurthuizen

Keuken om zelf te koken en smaken van andere landen en culturen te ontdekken

Een openbaar atelier (met nodige materiaal of tegen een hele kleine vergoeding)
Werkplekken om aan je schoolwerk te zitten

Geluidsdichte kamer om muziek te maken of bandavonden te organiseren

Plek voor kledingruil of boeken

Vape- en rookplek (beter in beeld dan stiekem)

Sportactiviteiten/buitenruimte

Workshops (op uitnodiging en behoefte)

Watertappunten

Kleine goedkope kantine voor jongeren die tegen kleine vergoeding goed kunnen eten.
Veilige plek voor elke jongere maar ook wellicht soms ook girls only dagen.

Gezellig buiten met ook ruimte voor planten en eigen moestuin die je weer kan uitdelen of
gezamenlijk iets van kan koken, BBQ-en.

Gameconsoles

Goede en fijne meubels om op te zitten.

Noodbed (soms heb je een crisissituatie of geen goede eigen plek om goed te slapen
zodat je veilig kan slapen)

Goede huisregels want dat geeft duidelijkheid en veiligheid.

Plek die zich kan aanpassen aan seizoen en behoefte

Selfiekamer

Zoals de BSO van vroeger waar je van alles kon doen maar niks hoeft.

Ruimte voor talentontwikkeling

Het hoeft niet een vaste plek te zijn maar kan ook een netwerk van roulerende J.O.P
(minimaal 1x p.w.)

Inspiratieplek en een plek die je in aanraking brengt met andere culturen en interesses.
Een plek waar je ook een evenement kan organiseren.

Begeleiding wanneer nodig, iemand onder de 30 of die niet te ver weg staat van jongeren
en kan inleven en ze begrijpt.

Wel in contact met de buurt zodat je ook gezamenlijke evenementen kan doen.



Wat niet©:

Klok (de voortdurende druk moet hier niet zijn, tijd is aan jouw kant)

Alcohol

Drugs

Kinderen onder 15 of jongvolwassenen boven de 26 (tenzij buurt evenement of thema
event is georganiseerd door jongeren)

Wack ass nasty inrichting. Ook jongeren houden van kwaliteit en schone meubels.
Donkere meubels en sombere donkere inrichting

Fel licht (ziekenhuis- tandartslicht)




De wensen en behoefte voor een ontmoetingsplek onder de 3 groepen zitten niet ver van
elkaar en is een rode lijn uit te halen. Dit is met de jongeren besproken en ze zijn tot de
volgende conclusie besluit gekomen als het gaat om waar de ontmoetingsplek aan moet

voldoen namelijk:

e Diversiteit van activiteiten: Alle groepen benadrukken de noodzaak van diverse
activiteiten, waaronder sport, kunst, muziek, en sociale evenementen. Dit wijst op een
behoefte aan een brede selectie van activiteiten om verschillende interesses van jongeren
te ondersteunen.

e Ruimte voor creativiteit en talentontwikkeling: Elk groepje pleit voor ruimte en
faciliteiten voor creatieve expressie en talentontwikkeling, zoals muziek maken, repeteren,
kunst en koken. Dit benadrukt het belang van een omgeving die jongeren stimuleert om
hun passies te ontdekken en te ontwikkelen.

o Diversiteit in voorzieningen: Elke groep legt de nadruk op verschillende aspecten van de
ontmoetingsplek, variérend van sportfaciliteiten tot kunstcentra en kookruimtes. Dit
toont aan dat jongeren een veelzijdige en goed uitgeruste locatie willen waar ze aan
diverse activiteiten kunnen deelnemen.

¢ Inclusiviteit en gemeenschapsgevoel: Alle groepen benadrukken het belang van een
inclusieve omgeving waar gelijkgestemde mensen elkaar kunnen ontmoeten, netwerken,
en activiteiten organiseren. Dit onderstreept de behoefte aan een gemeenschapsgevoel
en ruimte voor sociale interactie.

e Gratis voorzieningen en toegang: Jongeren benadrukken het belang van gratis toegang tot
faciliteiten, evenals gratis drankjes en snacks. Dit wijst op een behoefte aan toegankelijke
voorzieningen voor jongeren, ongeacht hun financiéle situatie.

e Ruimte voor eigen verantwoordelijkheid: Alle jongeren geven aan dat ze de ruimte willen
krijgen om zelf verantwoordelijk zijn voor bijvoorbeeld, opening pand, activiteiten etc. wel
met ondersteuning van volwassenen voor jongeren die hierin nog moeten groeien.

e Gezellige en comfortabele sfeer: Alle groepen geven aan dat de ontmoetingsplek een
comfortabele en gezellige sfeer moet hebben, met opties zoals comfy banken, dekens,
kussens, en sfeerverlichting. Dit suggereert dat jongeren op zoek zijn naar een plek waar ze

zich thuis en op hun gemak voelen.




Vervolg

De hebben jongeren hebben de opbrengsten naast bestaande ontmoetingsplekken gelegd

Zoals:
e JOP: Ditis een jongerenontmoetingsplek met een afdakje.

Deze zien jongeren wel eens staan maar niet alle jongeren maken hier gebruik van een van de
grootste redenen is dat een groot deel van de groep niet alleen willen hangen om het hangen
maar ook iets willen doen, het vaak te afgelegen vinden in achter hoekje van de buurt.

Daarnaast is het weersafhankelijk en je kan er niet goed het hele jaar gebruik van maken. Vaak

wordt je hier ook naar toe verbannen door politie in vrees van overlast.
e Buurthuizen

Een deel van de groep wist niet van het bestaan van buurthuizen of was onvoldoende op de
hoogte van de mogelijkheden hiervan. Een ander deel van de groep denkt dat het een clubhuis

is voor ouderen en dat jongeren niet welkom zijn.

e - Huiskamers jongeren (JOU beheer)

Ook hier zijn niet alle jongeren bekend mee. Sommige wel maar maken er geen gebruik van. De
reden hiervoor is dat ze denken dat dit niet voor hun is bedoeld maar voor een andere groep.
Sommige jongeren geven aan wel eens langs te fietsen en wel nieuwsgierig zijn maar niet naar

binnen durven.

Als je de huidige plekken vergelijkt met de wensen en behoeften van jongeren zoals

uitkomsten van de sessies, zijn er een aantal onderdelen die niet voldoen:

e Zezijn nietinclusief genoeg. Niet alle jongeren kunnen er terecht en voelen zich welkom.

e Erisweinig ruimte voor jongeren voor eigen regie en verantwoordelijkheid.



e Onvoldoende ingericht om te ondersteunen in diverse activiteiten en
talentenontwikkeling. - Bevordert juist niet de sociale cohesie van de wijk en pedagogisch

burgerschap onder de jongeren doordat ze weggezet worden uit de buurt.

Conclusie:

De jongeren werksessie naar de voorkeuren van jongeren voor een ontmoetingsplek heeft
waardevolle inzichten opgeleverd die kunnen worden gebruikt bij het ontwerp en de
ontwikkeling van zo’n locatie of aanpassen van bestaande plekken. De overeenkomsten tussen
de groepen wijzen op enkele kernaspecten die essentieel zijn voor het succes van de
ontmoetingsplek, zoals diversiteit in activiteiten, ruimte voor creativiteit,

talentenontwikkeling, burgerschap en een gezellige sfeer.

De diversiteit in voorzieningen benadrukt de behoefte aan flexibiliteit en maatwerk om te
voldoen aan de verschillende interesses en behoeften van jongeren. Het is essentieel om bij
het ontwerp van de ontmoetingsplek rekening te houden met deze diversiteit en te streven

naar een gebalanceerd aanbod van faciliteiten.

Het belang van inclusiviteit, gemeenschapsgevoel en gratis toegang tot voorzieningen
onderstreept de noodzaak om een plek te creéren die toegankelijk is voor alle jongeren,
ongeacht hun achtergrond of financiéle situatie. Door te zorgen voor een gastvrije en
inclusieve omgeving, kan de ontmoetingsplek een centrale rol spelen in het bevorderen van

sociale cohesie en het ondersteunen van de behoeften van de lokale jongerengemeenschap.
Aanbevelingen van jongeren:

Het is een uitdaging om een balans te vinden tussen de noodzakelijke bezuinigingen en de
behoefte aan een ruimte waar jongeren samen kunnen komen. De jongeren hebben laten zien

dat ze niet alleen maar toeschouwers zijn, maar actief mee willen denken en hun stem willen
laten horen in de besluitvorming. De vraag is nu: hoe kan de gemeente Utrecht verstandig

bezuinigen en toch zorgen voor een ontmoetingsplek waar jongeren blij van worden?
Hier hebben de jongeren zoveel mogelijk rekening gehouden met de aanbevelingen.
De jongeren hebben gekeken naar de mogelijke opties die er zijn

Buurthuizen:

De buurthuizen zitten in de wijk en hebben vaak de ruimte en mogelijkheden om verschillende
activiteiten te organiseren, het is in contact met de wijk. En kan een centraal punt zijn voor een

ieder.



@0 Zorg voor een campagne en betrek hierin jongeren, hoe er meer naamsbekendheid en

Imago verandering kan komen voor de buurthuizen.

©®0O Kleine aanpassingen zoals groenvoorziening, kleine buitenplaats bij buurthuizen die dit

nog niet hebben.

©@0O Tot nieuwe afspraken komen zodat iedereen zich welkom voelt.

JOP

©®0O Breng deze dichter in de buurt en bij voorzieningen waar je bij slecht weer naar binnen

kan.

©@0O Het is leuk dat deze mobiel zijn, hier kan je als jongere ook gebruik van maken met

activiteiten en dit mogelijk meer in contact komen met andere jongeren in andere wijken

©®0O Maak het plaatsen en herplaatsen van de JOP eenvoudiger (versoepelen vergunningen

etc.).

Sluit aan op nieuwe bouwplannen:

Sluit aan op nieuwe bouwprojecten voor jongeren of sociale voorzieningen in de wijk. Neem

hierin zoveel mogelijk deze visie voor jongeren mee.

©@0 Maak het breder dan een thema: Het is beter om een goede locatie te maken die voldoet

aan alle verwachtingen dan meerdere locatie die nauwelijks of door enkele groepen wordt

gebruikt. Denk ook aan centrale informatiepunten Voor jongeren rondom zaken die ze



aangaan zoals: kinderrechtenwinkel, banen- stagemarkt en jeugdhulp aanbod met name de

informele aanbod.

Ontmoeten = Ontmoeten

Als een groep ouderen op een bankje zit en gezellig zit te praten dan ziet iedereen een groepje

die het gezellig heeft.

Zie je een groepje jongeren hetzelfde doen dan voelt men zich bang, onveilig. Wat doen ze

precies, ik ervaar overlast etc.
(© Stop met het negatieve framing van jongeren die ontmoeten

(© Stop met het inspelen van angst op risico’s, klagende buurtbewoners door jongeren weg te
sturen en of een plek te creéren buiten de buurt. De jongeren eruit halen lost niks op maar

houdt alles zoals het is.

(© Start met in gesprek gaan en doorvragen of er daadwerkelijk overlast is of dat het een

aanname is.

© Start met het stimuleren van verdraagzaamheid van de buurt. Waar kinderen en jongeren

zijn is er geluid!

(© Start om gezamenlijk de positieve benadering te gebruiken en dat ook jongeren inwoners

zijn en kunnen bijdragen aan hun buurt of wijk.

Creéer Samen.

Het gezamenlijk maken van een visie is de eerste stap waar we allemaal heel blij mee zijn. We

leren veel van elkaar en bouwen aan wederzijds begrip.
Dit is ons laatste aanbeveling maar ook de belangrijkste.

& Zorg er voor dat deze werkwijze structureel wordt toegepast bij het bouwen en
vervolgstappen van deze visie. Doet dit gezamenlijk met gemeente Utrecht, jongeren en
buurtbewoners. In een gelijkwaardige en veilige setting waar elke mening telt en wordt

gehoord. En waar we samen kijken naar mogelijkheden en gezamenlijke winst.

Laten we samen bouwen aan een plek waar jongeren zich thuis voelen, zichzelf kunnen zijn

en verbonden zijn met hun buurt en elkaar.






