
 
 
Mondelinge vragen: Is jezelf PrEP-en 
voor seks nog steeds mogelijk? 
Datum: 13 maart 2025 

RTV Utrecht berichtte recent over lange wachttijden voor PrEP in Utrecht.1 De wachttijden maken 
het voor mensen die baat hebben bij PrEP lastig om het medicijn te verkrijgen. Hierdoor lopen 
inwoners een verhoogd risico om besmet te raken aan Hiv, terwijl preventieve zorg juist essentieel 
is. Daarnaast dreigen er landelijke bezuinigingen op de specifieke uitkeringen (SPUKS), wat de 
seksuele gezondheidszorg verder onder druk zet. Dit roept de vraag op hoe de gemeente deze 
problemen aanpakt en de toegankelijkheid van PrEP en soa-zorg waarborgt. Daarom dienen wij 
namens Student & Starter de volgende vragen in voor het college: 

 

Vragen: 
1) Is het college bekend met de berichtgeving over de lange wachttijden bij de soa-poli en de 

beperkte toegang tot PrEP? Wat is de visie van het college op deze problematiek? 

2) Wat betekenen de huidige wachttijden en beperkte toegang tot PrEP en soa-zorg concreet 
voor de inwoners van Utrecht? Welke impact heeft dit op hun gezondheid en welzijn? 

3) Het kabinet is van plan om de SPUKS, waaronder die voor aanvullende seksuele 
gezondheidszorg, met 10% te korten. Wat zijn de verwachte gevolgen hiervan voor de 
PrEP- en soa-zorg in Utrecht? Hoe wil het college deze gevolgen opvangen? 

4) Welke inspanningen levert de gemeente in de lobby voor een eerlijkere verdeling van 
middelen voor de GGD, en welke resultaten zijn hier tot nu toe uit voortgekomen? 

5) Hoe monitort het college de effectiviteit van de genomen maatregelen om wachttijden te 
verkorten en de toegankelijkheid van PrEP te verbeteren? 

6) Wat is de langetermijnstrategie van de gemeente om seksuele gezondheid in Utrecht te 
waarborgen en toekomstige knelpunten in soa- en PrEP-zorg te voorkomen? 
 

Gesteld door: 
� Janouke van Meerveld, Student & Starter 

� Melody Deledjou Fard, GroenLinks  

� Louise de Vries, PvdD 

 
1 https://www.rtvutrecht.nl/nieuws/3857976/een-seksleven-zonder-angst-met-dit-medicijn-maar-eraan-komen-is-niet-
makkelijk  
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